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НОВОСТИ

Освободят от проверок
Правительство РФ назвало перечень 
предприятий, которые избегут пла-
новых проверок в 2023 году

Так, проверки не будут проводиться 
в отношении предприятий и органи-
заций, деятельность которых не отне-
сена к категориям чрезвычайно высо-
кого и высокого риска, а также объекты 
которых не являются опасными произ-
водственными объектами II класса опас-
ности и гидротехническими сооруже-
ниями II класса.

Решение касается федерального, 
регионального и муниципального ви-
дов контроля, регулируемых Федераль-
ным законом «О государственном кон-
троле».

Девять миллиардов рублей
Такую сумму из федерального бюдже-
та выделят на реконструкцию взлёт-
но-посадочной полосы в аэропор-
ту Архангельск, которая начнётся 
в 2023 году

Вместе с полосой протяжённостью 2500 
метров также будут отремонтированы 
рулежные дорожки, дренажная система 
и очистные сооружения, построены па-
трульная автодорога, аварийно-спаса-
тельная станция и установлено свето-
сигнальное оборудование.

По информации генерального ди-
ректора аэропорта Архангельск Алек-
сандра Распеченюка, масштабные ра-
боты планируется завершить за один 
строительный сезон.

19 медалей на турнире СЗФО
В Санкт-Петербурге прошли чемпио-
нат и первенство Северо-Западного 
федерального округа России по тхэ-
квондо МФТ

Тхэквондисты Архангельской области 
завоевали 19 медалей: четыре золотые, 
семь серебряных и восемь бронзовых 
наград. Министерство спорта региона 
сообщает, что победителями и призё-
рами в своих возрастных группах и ви-
дах соревновательной программы стали 
Ольга Кремлева, Евгения Усачева, Иван 
Радюшин, Нелли Зайкова, Руслан Хоте-
нов, Елизавета Крестьянинова, Тимофей 
Танас, Дарья Чашина, Мария Крайнова, 
Александр Крайнов, Илья Грязнов, Па-
вел Шепурев.

«Крышечки на благо»
В Архангельске школьники собрали 
955 килограмм пластиковых крышек

Новый рекорд установили учащие-
ся школы № 11. Вместе с родителями 
и педагогами они пять месяцев соби-
рали крышки, участвуя в благотвори-
тельном экологическом проекте «Кры-
шечки на благо». Добрый проект дей-
ствует в Архангельской области с дека-
бря 2019 года. Благодаря простым пла-
стиковым крышкам, которые северяне 
сдают на переработку, особенные дети 
по всей области получают помощь – до-
рогостоящие технические средства реа-
билитации. Подробнее о проекте мож-
но узнать в группе «Крышечки на бла-
го» в соцсети «ВКонтакте».

Поздравляем коллегу!
Архангельский журналист и писа-
тель Виктор Толкачёв награждён 
знаком «За заслуги перед Архангель-
ской областью»

Распоряжение об этом подписал глава 
региона Александр Цыбульский.

За несколько десятков лет журна-
листской и литературной работы Виктор 
Фёдорович Толкачёв опубликовал в га-
зетах, журналах и сборниках порядка по-
лутора тысяч разножанровых материа-
лов, выдал в эфир сотни радиосюжетов 
и передач. Его тексты всегда вызывали 
большой интерес и находили живой от-
клик у аудитории. Виктор Толкачёв дол-
гое время работал собственным корре-
спондентом «Правды Севера».

Оттенки смеха
В театре Панова начала работу ре-
жиссёрская лаборатория комедии 
«Людям на смех»

Актёры встретились с режиссёрами в ре-
гиональном отделении Союза театраль-
ных деятелей России. Каждый постанов-
щик представился труппе и кратко рас-
сказал о своём замысле.

После того как режиссёры высказа-
лись, актёры сделали свой выбор. Это 
было непросто, но в итоге сложились 
интересные постановочные команды. 
Кстати, одна из них – чисто женская.

Показы эскизов постановок пройдут 
в Молодёжном театре 6 и 7 октября, со-
общили в его пресс-службе.
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Адмирал поблагодарил
Архангельская область досрочно выполнила задачи 
первого этапа частичной мобилизации

Об этом командующий Северным флотом адмирал Алек-
сандр Моисеев сообщил в ходе рабочего визита в По-
морье.

В ходе рабочей поездки в регион прошла встреча 
адмирала Александра Моисеева и губернатора Архан-
гельской области Александра Цыбульского. На ней об-
суждались вопросы организации частичной мобилиза-
ции на территории Поморья.

– Хотел бы поблагодарить и сказать, что с поставлен-
ной задачей военный комиссариат региона справился. 
В рамках первого этапа мобилизационное задание вы-
полнено досрочно. Мне, как командующему Северным 
флотом и непосредственно отвечающему за эту задачу, 

приятно констатировать этот факт, и есть основания до-
ложить руководству Министерства обороны России о том, 
что Архангельская область с задачами первого этапа мо-
билизации справилась, – сообщил Александр Моисеев.

По словам командующего Северным флотом, в рам-
ках второго этапа частичной мобилизации, сроки кото-
рого определит Минобороны РФ, призывники из Архан-
гельской области будут также направляться для прохо-
ждения подготовки на базы военного ведомства стра-
ны в Санкт-Петербург. Параллельно с этим будут наби-
рать граждан для подготовки и последующей отправки 
в подразделения Северного флота, участвующие в спе-
циальной военной операции на Украине.

Командующий Северным флотом также отметил от-
ветственное отношение мужского населения Архангель-
ской области к частичной мобилизации.Адмирал Александр Моисеев. Фото Кирилла Иодаса
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Губернатор 
Архангельской 
области Александр 
Цыбульский 
в социальных сетях:

В социальных сетях губернатор Архангельской области Александр Цы‑
бульский ежедневно рассказывает про важные события в жизни Поморья 
и регулярно сообщает о значимых решениях, принятых региональным 
правительством. Предлагаем краткий обзор новостей от главы региона

* * *

В рамках нацпроекта «Безопасные качественные дороги» не только ремонти-
руем и строим дороги, но и внедряем интеллектуальную транспортную систе-
му. Сейчас она устанавливается в Архангельске.

Новая система видеоаналитики предусматривает установку камер на де-
сяти перекрёстках города. Каждая сможет распознавать посторонние пред-
меты на проезжей части, фиксировать ДТП и направлять данные в оператив-
ные службы. Кроме того, общее программное обеспечение способно анали-
зировать изображения с камер и определять марку, модель и другие данные 
автомобилей.

Сейчас ПО уже установлено на базе Архтелецентра, идут работы по мон-
тажу камер.

* * *

Дали старт ещё одному важному проекту по сохранению здоровья жителей 
Архангельской области – «Поезд здоровья».

В рамках проекта врачи узкой специализации будут проводить консульта-
ции в отдалённых населённых пунктах.

Сейчас проект запущен в южной части области. Команда врачей Котлас-
ской центральной городской больницы уже отработала в посёлке Удимский. 
Выезды в разные населённые пункты будут организованы каждую субботу. Вы-
ходной день выбран для удобства людей. Следующей остановкой «Поезда здо-
ровья» станет посёлок Приводино.

С нового года к проекту планируем подключить врачей Архангельска и Се-
веродвинска, чтобы охватить и другие территории региона. Конечно, жителей 
об этом будем заранее информировать.

* * *

Школа № 4 в Коряжме отремонтирована в рамках президентской программы 
капитального ремонта. Здание полностью преобразилось как снаружи, так 
и внутри. Кроме того, обновили мебель, оборудование и школьный инвен-
тарь. Для развития приоритетного для этой школы экологического направле-
ния приобрели современные цифровые лаборатории. Они будут применять-
ся и на уроках, и на внеурочных занятиях.

Отремонтировали и здание лыжной базы. Дополнительно сейчас обустраи-
ваем открытую спортивную зону, где будет футбольное поле, площадки для бас-
кетбола и уличных занятий спортом, беговые дорожки и полоса препятствий.

* * *

В Приморском районе завершилось обновление двух региональных дорог.
В рамках дорожного нацпроекта ремонтировали дорогу Анисимово – Пер-

хачево. Она соединяет деревни с областным центром, поэтому движение здесь 
интенсивное. По ней проходят и автобусные маршруты. С учётом этого факта 
отремонтировали не только дорожное покрытие, но и остановочные павиль-
оны – теперь они полностью закрытые, можно спрятаться от плохой погоды.

За счёт дополнительного федерального финансирования обновили и уча-
сток дороги на подъезде к деревне Боры.

На двух объектах отремонтировано порядка трёх километров асфальта.

* * *

В Мезени продолжаем возведение пристройки к зданию хирургического кор-
пуса центральной районной больницы. Строители уже ведут благоустройство 
прилегающей территории.

На стройке работает порядка 50 человек. Внутри здания полностью завер-
шена черновая отделка. Сейчас шпатлюют стены, укладывают плитку, уста-
навливают внутренние двери. На 90 % выполнены электромонтажные рабо-
ты, в здание уже подано отопление.

Темп хороший, работы должны завершиться в этом году.

Дорогие учителя, работники 
системы образования, уважаемые 
ветераны педагогического труда!
Примите искренние поздравления с вашим 
профессиональным праздником – Днём учителя!

Сегодняшний день дорог всем поколе-
ниям: ведь каждая семья состоит из уче-
ников – бывших, настоящих и будущих. 
А современный, стремительно меняю-
щийся мир диктует человеку свои усло-
вия – чтобы не отстать от времени, лю-
дям постоянно приходится быть в по-
токе информации, учиться новому. Важ-
но, чтобы в этот момент рядом оказался 
грамотный и чуткий наставник.

Учительский талант и мудрость 
не заменят никакие современные об-
разовательные технологии. Душевные 
силы, нравственные ориентиры и зна-
ния, которые вы вкладываете в своих 
учеников, – это основа, на которую они 
будут опираться всю жизнь.

Отдельные слова признательно-
сти – педагогам-ветеранам. Вы внес-
ли огромный вклад в дело воспитания 
и образования жителей области, пере-
дали свой опыт нынешним учителям. 

И наша задача – сохранить и приумно-
жить плоды вашего труда, воспитать 
достойных продолжателей ваших дел.

Сегодня развитию образования в По-
морье мы уделяем пристальное внима-
ние: вводим в строй новые школы и дет-
сады, создаём «Точки роста» и школь-
ные кванториумы, реализуем масштаб-
ную программу капитального ремон-
та школ, совершенствуем систему под-
держки талантливых педагогов и ода-
рённых детей, ведём работу по созда-
нию студенческого межвузовского кам-
пуса мирового уровня.

Дорогие педагоги! Благодарю вас 
за честный труд, терпение и мудрость! 
Желаю новых профессиональных до-
стижений, благодарных и целеустрем-
лённых учеников!

Губернатор Архангельской 
области А. В. Цыбульский

Дорогие учителя и ветераны 
педагогического труда!
Примите самые искренние поздравления 
с профессиональным праздником!
От первого звонка до вручения атте-
стата учителя проживают с учениками 
целую жизнь. Благодаря педагогам, эта 
жизнь наполняется знаниями, обрета-
ет смысл и значение.

Вы не только открываете перед нами 
новый мир, но и дарите душевное теп-
ло, заботу и внимание. Поэтому каж-
дый из нас с благодарностью вспоми-
нает своих учителей. Тех, кто научил ду-
мать, творить, преодолевать трудности 
и верить в себя.

Низкий поклон ветеранам! Ваш 
бесценный опыт помогает новым 

поколениям педагогов хранить вер-
ность профессии и приумножать луч-
шие традиции в образовании.

Уважаемые учителя, желаю вам даль-
нейших профессиональных успехов, 
крепкого здоровья и радости от обще-
ния с детьми! Пусть душевное тепло, ко-
торое вы щедро дарите окружающим, 
возвращается к вам благодарностью 
ваших учеников!

Председатель Архангельского 
областного Собрания 

депутатов Е. В. Прокопьева
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Всё в порядке и кормят хорошо
Александр Цыбульский встретился с мобилизованными из Архангельской области

«Получить повестку – ещё 
не значит попасть под призыв»
В Архангельской области не выявлено случаев незаконного призыва по ча-
стичной мобилизации

Глава региона Александр Цыбульский 
призвал жителей Поморья сообщать 
о случаях, когда, по их мнению, под при-
зыв попали люди, не подлежащие ча-
стичной мобилизации. Это помогает 
не допустить ошибок при её прове-
дении.

– У нас в регионе до сегодняшнего 
дня не выявлено ни одного случая, ко-
гда под призыв попал тот, кто не дол-
жен сейчас быть призван. Проверяем 
все списки вместе с военкоматами, в ра-
боту вовлечены сотрудники правитель-
ства. Получить повестку – не всегда зна-
чит попасть под призыв. Строго сле-
дим, чтобы тот, кто получил повестку 
из военкомата, но при этом ни по воз-
расту, ни по здоровью, ни по месту ра-
боты, ни по военно-учётной специаль-
ности не подпадает под частичную мо-
билизацию, не был призван, – написал 
во вторник в своём официальном теле-
грам-канале губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский.

Как сообщил глава региона, со дня 
выхода указа президента «Об объ-
явлении частичной мобилизации 

в Российской Федерации» на первом же 
заседании призывной комиссии Архан-
гельской области 21 сентября была по-
ставлена задача организовать работу 
в полном соответствии со всеми нор-
мативными документами, которые ка-
саются частичной мобилизации.

– Принцип работы – не количество 
мобилизованных. В частичной моби-
лизации должны быть призваны толь-
ко те, кто сейчас действительно нужен 
для достижения целей спецоперации. И, 
естественно, все, кто призван, отправ-
ляются для прохождения военной под-
готовки на базы Минобороны РФ, – под-
черкнул Цыбульский.

Губернатор призвал жителей регио-
на сообщать о случаях, когда, по их мне-
нию, права граждан в рамках частич-
ной мобилизации были нарушены. 

– Прошу жителей Архангельской обла-
сти: не молчите, сообщайте, если считае-
те, что призыв в отношении вас проис-
ходит с нарушением законодательства. 
Обязательно разберёмся, – отметил он.

Валентина ПОТАПОВА
Фото Кирилла Иодаса

«Вы показываете себя 
настоящими профессионалами»
Александр Цыбульский вручил росгвардейцам Архангельской области ме-
дали «За отвагу»

Указом Президента РФ к награждению 
представлены пять сотрудников регио-
нального управления Росгвардии.

Как отметил глава региона, подраз-
деления Росгвардии Архангельской об-
ласти всегда славились высоким уров-
нем подготовки, умелым использовани-
ем возможностей вооружения и воен-
ной техники. Именно поэтому командо-
вание доверяет им выполнение самых 
сложных и ответственных задач.

– Вы показываете себя настоящи-
ми профессионалами, патриотами, вер-
ными своему долгу и Родине. В слож-
ных условиях, в самые трудные минуты 
демонстрируете мужество и стойкость. 
Подразделения Росгвардии славятся 
высококлассной подготовкой, согласо-
ванностью действий, умелым исполь-
зованием возможностей вооружения. 
Именно таким формированиям доверя-
ют самые ответственные и опасные за-
дания, – сказал Александр Цыбульский.

Он поблагодарил весь личный со-
став управления Росгвардии за вер-
ность Отечеству и вручил заслужен-
ные награды.

Медалью «За отвагу», которая вруча-
ется при выполнении специальных за-
даний по обеспечению государственной 
безопасности, защите конституционных 

прав граждан в условиях, сопряжённых 
с риском для жизни, награждены пять 
сотрудников Управления Росгвардии 
Поморья.

Кроме того, почётную грамоту гу-
бернатора Архангельской области 
Александр Цыбульский вручил заме-
стителю командира отряда специаль-
ного назначения «Ратник» за добро-
совестную службу и большой личный 
вклад в военно-патриотическое вос-
питание молодёжи.

По словам начальника Управления 
Федеральной службы войск националь-
ной гвардии Российской Федерации 
по Архангельской области Андрея Гор-
бунова, успешное несение службы все-
гда складывается из двух частей: профес-
сионализма бойцов и поддержки тыла.

Он поблагодарил главу региона 
за постоянную поддержку подразделе-
ний ведомства.

– Современное имущество, кото-
рое получают наши бойцы, в том чис-
ле при активном содействии правитель-
ства Архангельской области, позволяет 
наиболее эффективно выполнять по-
ставленные перед ними служебно-бое-
вые задачи и сохранить жизни, – отме-
тил Андрей Горбунов.

Сергей ЛОЗОВОЙ

Губернатор Архангельской области Алек-
сандр Цыбульский в субботу, 1 октября, по-
бывал в местах военной подготовки и бое-

вого слаживания призванных в рамках частичной 
мобилизации северян. Они находятся на базах 
Министерства обороны Российской Федерации 
в Ленинградской области. Об этом губернатор 
сообщил в своих аккаунтах в социальных сетях.

– Договорились, что расскажу об этих встре-
чах на своих страницах в первую очередь, что-
бы успокоить семьи наших бойцов. Всё в поряд-
ке, казармы хорошие, на полу никто не спит, кор-
мят хорошо, – рассказал Александр Цыбульский.

Глава региона сопроводил свои слова видео-
кадрами с мест, где он пообщался с призванны-
ми на службу мужчинами из Архангельской об-
ласти. Они обратились к главе региона с прось-
бой ускорить получение их родными документов, 
подтверждающих их мобилизацию. Это необхо-
димо для того, чтобы семьи призванных могли 
воспользоваться мерами социальной поддерж-
ки, которые предоставляет государство.

Александр Цыбульский заверил, что уже в по-
недельник это будет сделано, указав на необхо-
димость ускорить процесс военному комиссару 
Архангельской области Александру Севастею.

Кроме того, как следует из видеокадров, опуб-
ликованных губернатором, в дополнение к ма-
териальному обеспечению, предусмотренному 
нормами минобороны, власти Архангельской 
области поддержат бойцов дополнительными 
необходимыми вещами: спальными мешками, 
ковриками, сменной обувью, носками и перчат-
ками. Всё это уже закуплено и в ближайшее вре-
мя будет передано на базы, где проходят подго-
товку жители региона.

По словам Александра Цыбульского, в По-
морье на базе губернаторского центра «Вместе 
мы сильнее» открыт штаб помощи семьям при-
званных по частичной мобилизации. В его за-
дачи входит всемерная поддержка семей, через 
него же призванные смогут информировать вла-
сти о любых необходимых формах поддержки.

Татьяна ПОТАПОВА
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Когда есть куда бежать
Государственное юридическое бюро Архангельской области уже десять лет помогает решать 
проблемы людям, которые не имеют возможности получить платную юридическую помощь

За десять лет бюро рассмотрело 25 
тысяч таких обращений.

«Не откажи!»
Решение об учреждении государствен-
ного юридического бюро Архангельской 
области принято правительством об-
ласти 2 октября 2012 года, и уже к кон-
цу года учреждение начало работу. Но, 
как сказал Игорь Андреечев, замести-
тель руководителя администрации, ди-
ректор правового департамента адми-
нистрации губернатора и правительства 
Архангельской области, для них эта ис-
тория началась в 2011 году, когда был 
принят федеральный закон об оказа-
нии бесплатной юридической помощи.

– При этом сохранялось две модели, – 
поясняет Игорь Сергеевич. – Одна мо-
дель, действующая до 2011 года, когда 
помощь оказывают адвокаты, а регио-
нальный бюджет компенсирует их услу-
ги по определённым ставкам. А вто-
рая – это как раз создание юридиче-
ского бюро.

При первой модели закладываются 
средства в областной бюджет для ком-
пенсации работы адвокатов. Но по сло-
вам Игоря Андреечева, эта схема рабо-
тала неэффективно. И было принято ре-
шение воспользоваться возможностью, 
которую предоставлял федеральный за-
кон, и создать казённое учреждение Ар-
хангельской области «Государственное 
юридическое бюро».

– Мы решили, что надо развивать 
и тему бесплатной юридической по-
мощи, и тему правового просвеще-
ния, – продолжает Игорь Сергеевич. – 
Эта схема более дорогая для бюдже-
та, но в ней есть много преимуществ. 
В бюро работает коллектив специали-
стов, значит, мы можем говорить о ка-
честве и доступности бесплатной юри-
дической помощи тем, кому она необ-
ходима. При этом возможность её полу-
чить имеют все жители Архангельской 
области. Помимо приёмов на постоян-
ной основе в Архангельске, специали-
сты бюро проводят их во всех районах 
области, также могут оказывать консуль-
тации онлайн. Два-три раза в месяц ор-
ганизуются приёмы в Северодвинске 
и Новодвинске. В прошлом году фили-
ал бюро создан в Коряжме – он оказы-
вает юридическую помощь жителям юга 
области. И очень важно – когда человек 
к нам обращается за бесплатной юри-
дической помощью, мы руководствуем-
ся принципом «не откажи!».

Достаточно сказать: 
«Я в трудной ситуации…»
Ещё одно преимущество госюрбю-
ро – это казённое учреждение, значит, 
не имеет цели извлечения прибыли. Ни-
кто из его специалистов никогда бес-
платного клиента не переведёт в раз-
ряд платного. Как заметил Игорь Ан-
дреечев, такое случается с обращени-
ем к практикующим юристам – они мо-
гут оказать первую бесплатную юри-
дическую помощь, а затем предложить 
клиенту продолжить работу на платной 
основе. Госюрбюро не может занимать-
ся приносящей доход деятельностью, 
и его сотрудник не сможет пришедшего 
на приём сделать затем своим клиентом.

– Этот механизм мы развивали десять 
лет, когда житель Архангельской обла-
сти, который попал в сложную ситуацию, 

мог бы обратиться за юридической по-
мощью, – говорит Игорь Сергеевич.

Кто же имеет право получить бес-
платную юридическую помощь? Как по-
яснил Игорь Сергеевич, такие катего-
рии граждан определены федеральным 
законом. А областной закон расширил 
этот перечень. В него входят инвали-
ды, малоимущие, многодетные семьи, 
ветераны войны и труда, дети-сироты, 
дети, оставшиеся без попечения роди-
телей, лица из их числа и другие кате-
гории граждан. А в 2013 году в област-
ной закон включена ещё одна катего-
рия тех, кому гарантирована бесплат-
ная юридическая помощь – люди, по-
павшие в трудную жизненную ситуацию.

Уточняю – как их определить? Игорь 
Сергеевич отвечает, что есть регио-
ны, которые требуют справку, доказы-
вающую, что у человека возникла та-
кая ситуация. А у нас верят на слово – 
пришёл человек и письменно заявил, 
что у него трудная жизненная ситуация, 
этого достаточно.

– Бывает, что человеку нужна сроч-
ная юридическая помощь, иначе его 
положение ухудшится, если её не ока-
зать, – говорит Игорь Сергеевич. – Кон-
сультацию у нас он получит обязатель-
но, а специалист бюро определит, в ка-
кой степени ему следует оказать по-
мощь в дальнейшем. Если это наш кли-
ент, при необходимости ему подготовят 
документы для судебного разбиратель-
ства и будут сопровождать во время су-
дебных заседаний.

Просто захотелось 
выйти замуж…
Екатерина Сунгурова, начальник госу-
дарственного юридического бюро Ар-
хангельской области, рассказывает, с ка-
кими иногда неожиданными просьбами 
обращаются люди в бюро.

– Однажды к нам обратилась женщи-
на, которая заявила, что она хочет вый-
ти замуж, но у её жениха нет паспорта. 
Более того, оказалось, что у его матери 
паспорт зелёного цвета – когда-то такие 
выдавали, там была страница для от-
меток о выселении за 101 километр. 
И вот так живут люди без документов, 

не получая пенсии, как-то выживают 
в селе. Мы, конечно, им оказали помощь, 
восстановили в правах. Но если бы 
не ситуация с замужеством, такое по-
ложение могло бы в этой семье про-
должаться и дальше.

Как считает Игорь Андреечев, этот 
пример говорит о том, что люди, у ко-
торых возникают проблемы, не соотно-
сят их с тем, что они могут быть реше-
ны с помощью юриста. У нас пока нет 
такой правовой культуры. И когда че-
ловек получит первичный опыт рабо-
ты с юристом, в дальнейшем при не-
обходимости будет понимать, где ис-
кать помощь.

Но, по его словам, есть и оборотная 
сторона медали. Получив такую под-
держку, иногда люди начинают думать, 
что юристы могут решить все их про-
блемы. Но ведь решение по делу вы-
носит суд или принимают органы вла-
сти. И не всегда оно бывает в пользу 
заявителя.

– К нам приходят люди, у которых 
есть решение суда, и его уже невозмож-
но обжаловать, например пропущены 
сроки, – продолжает Игорь Сергеевич. – 
Мы это объясняем человеку, а также то, 
что не работаем с неправомерным ин-
тересом. Мы никогда не будем объяс-
нять клиенту, как найти лазейку в зако-
не. Честно скажем о бесперспективно-
сти его дела и дадим совет, как в этом 
случае поступить. Важно, чтобы у чело-
века не возникло ложной надежды. А бы-
вает, что её дают практические юри-
сты, готовя за вознаграждение заявле-
ния в суды или органы власти, понимая, 
что перспектив у дела нет. Мы заботим-
ся и о том, чтобы у людей формирова-
лось доверие к юридическому сообще-
ству и судебной системе.

В этом году специалисты бюро в суд 
выходили 21 раз, а за десять лет с под-
держкой своих клиентов в суде выступа-
ли 771 раз. Некоторые дела вели по не-
скольку лет, добиваясь результатов там, 
где это возможно.

Чаще всего в госюрбюро люди при-
ходят решить жилищные проблемы. 
Но, как сказала Екатерина Дмитриевна, 
таких обращений в последнее время 

становится меньше – сказываются ре-
зультаты программы по переселению 
из ветхого и аварийного жилья. Во вре-
мя пандемии по ковиду появилось мно-
го семейных споров – установление 
отцовства, получение алиментов. Се-
мьи стали получать новые формы со-
циальной поддержки в этот период, 
поэтому приводили в порядок семей-
ные отношения.

В госюрбюро работают 15 специа-
листов. Как пояснила Екатерина Сун-
гурова, многие из них – бывшие сту-
денты, которые стажировались в юри-
дической клинике САФУ. По её словам, 
работа в бюро – это хорошая практика 
для выпускников, которые затем стано-
вятся востребованными специалистами.

Как не изменить Родине
Есть ещё одна важная функция у бюро – 
это правовое просвещение.

Екатерина Дмитриевна рассказывает, 
что правовую грамотность они повыша-
ют и среди школьников, и среди взрос-
лых. Проводят встречи, лекции, игры.

– Такие встречи проводим в библио-
теках, учебных заведениях, – говорит 
Екатерина Дмитриевна. – Обязательно 
рассказываем о Конституции, о правах 
и обязанностях граждан, о том, как ре-
шить неожиданные проблемы, напри-
мер, как вести себя с приставами, если 
оказался должником. Как безопасно об-
щаться в сети Интернет, как не попасть-
ся в сети мошенников. И таких тем по-
рядка двадцати: какие-то предлагаем 
мы, а какие-то – школы. В последнее 
время востребованная в школах тема  

– об ответственности за государствен-
ную измену.

А по самым актуальным темам спе-
циалисты бюро выпускают брошюры 
и буклеты. Благодаря им можно полу-
чить первичные юридические знания, 
которые в случае необходимости по-
могут решить возникшие проблемы са-
мостоятельно. А если это не получит-
ся, то люди, попавшие в сложные жиз-
ненные ситуации, знают куда бежать 
за поддержкой…

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО 
Фото автора

ПОДДЕРЖКА

Игорь Андреечев Екатерина Сунгурова
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Избежать первого 
знакомства с наркотиками
Профилактику наркомании среди подростков Поморья обсудили в региональном правительстве

Формирование в подростковой 
среде негативного отноше-
ния к употреблению наркоти-

ков и организация профилактической 
работы стали ключевыми темами на за-
седании региональной антинаркотиче-
ской комиссии, которое провёл губерна-
тор Архангельской области Александр 
Цыбульский.

Для раннего выявления немедицин-
ского потребления наркотических и пси-
хотропных средств среди обучающихся 
с 2014 года в образовательных органи-
зациях Архангельской области прово-
дится социально-психологическое те-
стирование.

Охват – 
86 процентов

– Эта работа ведёт-
ся по единой мето-
дике, разработан-
ной в соответствии 
с поручением Госу-
дарственного анти-
наркотического комите-
та. Данная методика не даёт заключе-
ния о наркотической или иной зависи-
мости несовершеннолетнего, а оцени-
вает только вероятность вовлечения 

в зависимое поведение, – отметил ми-
нистр образования Архангельской об-
ласти Олег Русинов.

Обработкой результатов тестирова-
ния в Поморье занимается центр психо-
лого-медико-социального сопровожде-
ния «Надежда». При социально-психо-
логическом тестировании использует-
ся автоматизированная система сбора 
данных, а обработка результатов осу-
ществляется в ручном режиме.

В 2021–2022 учебном году тестиро-
вание прошло во всех общеобразова-
тельных организациях Архангельской 
области. В нём приняли участие 40 130 
школьников – 91 процент от общего ко-
личества обучающихся, подлежащих 
тестированию. Вместе с этим впервые 
проведено тестирование совершен-
нолетних обучающихся в профессио-
нальных образовательных организа-
циях. Его охват составил 17 962 чело-
века – 86 процентов от общего коли-
чества обучающихся.

Порядка 65 тысяч школьников и сту-
дентов профтеха Архангельской обла-
сти пройдут социально-психологиче-
ское тестирование в наступившем учеб-
ном году. Такое анкетирование прово-
дится регулярно, оно анонимное, а его 

методика разработана на федеральном 
уровне.

Ключевая задача тестирования за-
ключается в выявлении несовершен-
нолетних, которые предрасположены 
к употреблению запрещённых веществ. 
Речь идёт исключительно о психологии 
подростков и молодых людей, медицин-
ские анализы во время социального те-
стирования не берутся.

А в учебных заведениях стараются 
помочь учащимся избежать первого 
знакомства с наркотиками, показывая 
их пагубную сущность, способную ли-
шить человека будущего и даже жизни. 
Важно, чтобы ребёнок умел отказаться 
от возможных предложений попробо-
вать запрещённые вещества.

– По итогам анкетирования, напри-
мер, актуализируются планы профи-
лактической работы, которую прово-
дят школы, техникумы и колледжи. В осо-
бых индивидуальных случаях поддерж-
ку и помощь готовы оказать специали-
сты различного профиля, – рассказал 
министр образования Архангельской 
области Олег Русинов.

Социально-психологическое те-
стирование проводится в том чис-
ле с согласия родителей школьников. 

Не всегда взрос лые понимают, 
о чём идёт речь, и попросту не дают 
своего разрешения.

– Тестирование 
абсолютно ано-
нимное, и полу-
ченные сведе-
ния не подле-
жат публично-
сти. При этом ро-
дители, скорее всего, 
боятся какой-то ошиб-
ки или возможной утечки этих данных. 
Необходимо проводить соответствую-
щую разъяснительную работу и усили-
вать информационное сопровождение, 
а не успокаивать себя тем, что отказы 
от тестирования происходят в силу объ-
ективных причин, – подчеркнул Алек
сандр Цыбульский.

Кроме того, также с 2014 года в ле-
чебных учреждениях региона проводят-
ся медицинские осмотры, которые яв-
ляются одной из форм первичной про-
филактики наркомании. Они проводят-
ся только с добровольного письменно-
го согласия обучающегося, достигшего 
15 лет. В иных случаях письменное со-
гласие должны предоставить родители.

Михаил МАСЛОВ
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Послание сквозь века
На глаза попался документ XIX века, названный «Программа Высочайше разрешённого празднования 
300-летнего юбилея Архангельска, утверждённая министром внутренних дел»

Вней было описано всё, что дол-
жно состояться в праздничные 
дни с 5 по 8 сентября 1884 года: 

службы в храмах Архангельска, крест-
ный ход, выставки, спектакли, спорт 
и балы. Это интересно и поучительно 
в наши дни!

Сначала малый экскурс в планиров-
ку старого Архангельска – так можно 
лучше представить, где происходили 
те давние события. Исстари город был 
в своеобразном квадрате от улицы Вос-
кресенской до Соборной (ныне улица 
Карла Либкнехта), а с запада и востока 
замыкался рекой и Троицким проспек-
том. С незапамятных времён на самом 
берегу Двины стояла Михайло-Архан-
гельская церковь, давшая имя нашему 
городу. Именно в этом старинном хра-
ме начинались юбилейные торжества. 
Во время всенощной читался акафист 
архистратигу Михаилу, затем – благо-
дарственные молебны во всех храмах 
города.

В те времена самый центр Архан-
гельска украшал расписанный снару-
жи грандиозный Свято-Троицкий со-
бор. В нём хранились городские рели-
квии – крест, сделанный руками Петра, 
шведские знамёна и пушки, захвачен-
ные защитниками Новодвинской крепо-
сти в 1702 году. После службы в Свято-
Троицком храме через его южные вра-
та начинался многотысячный крест-
ный ход, который должен был двигаться 
по Троицкому проспекту и далее к Вос-
кресенскому храму. Местному баталь-
ону предписывалось стоять «развёр-
нутым фронтом» по периметру Собор-
ной площади, а архирейские певчие 
вместе с военным хором исполнят рос-
сийский гимн.

Выше был упомянут Воскресенский 
храм постройки 1729 года, который рас-
полагался перед входом в современное 
управление УВД, и это имя нынче но-
сит улица Воскресенская. Между тремя 
храмами был разбит Гагаринский сквер, 
названный именем деятельного архан-
гельского губернатора Сергея Павло-
вича Гагарина. В его центре – Летний 
театр, играли духовые оркестры, а зи-
мой заливали городской каток. В доку-
менте было прописано, что крестный 
ход будет следовать «мимо Воскресен-
ской церкви к эстраде, приготовленной 
на площади между Свято-Троицким со-
бором и церковью Михаила Арханге-
ла. Порядок шествия был такой: Святой 
крест, хоругви, затем выбранные от лоц-
манского общества и поморов цеховые 
старшины со значками, следом воспи-
танники учебных заведений, гражда-
не, певчие, духовенство, представите-
ли гос. учреждений и иностранные кон-
сулы… На эстраде – благодарственный 
молебен, по окончании которого про-
тодьякон возгласит многолетие Госу-
дарю Императору. Состоится пушеч-
ный салют с военной шхуны на город-
ском рейде; все суда на Двине украсят-
ся флагами, а храмы города в вечернее 
время будут иллюминированы».

В программе праздника 300-летия 
Архангельска говорилось и «о поднятии 
флагов над Городской Думой и на всех 
полицейских частях. Не были забыты 
и самые обделённые: «В полицейских 
участках – раздача пищи бедным и улуч-
шенная дневная порция в местах за-
ключения».

Упомянутая Городская Дума – это ка-
менное двухэтажное здание с высо-
кой башней на углу Троицкого проспек-
та и улицы Менседековской (ныне ули-
ца Свободы). А рядом, напротив зда-
ния губернских присутственных мест, 
в 1832 году был установлен памятник 
Ломоносову, и вся обширная террито-
рия величалась «Ломоносовская пло-
щадь», а иногда – «Ломоносовский лу-
жок».

Строки из старого документа кажутся 
во многом и примером для нас: «В один 
из праздничных дней у памятника Ло-
моносову сбор учащейся молодёжи обо-
его пола на прогулку, где будет расска-
зано об историческом значении Ми-
хайло Ломоносова, знаменитости, вы-
шедшей из крестьянства Архангельской 
губернии, поэта и учёного. Учащиеся 
приглашаются для обозрения домика 
Петра Великого, где будет объяснено 
значение находящихся там историче-
ских предметов». Похоже, что в царской 
России уделялось важное место и крае-
ведению, и патриотическому воспита-
нию учащейся молодёжи!

Можно позавидовать южному го-
роду Дербенту на Каспии с его мемо-
риалом царю-реформатору. Там самый 
главный экспонат, укрытый в стеклян-
ный саркофаг, порядком разрушенный 
«Домик Петра». Вспоминаю и голланд-
ский городок Зандам, где жители веками 
бережно сохраняют память о русском 

царе. Здесь в целости сохраняется де-
ревянный «Домик Петра», установле-
на памятная доска с очень уместной 
строкой Жуковского: «Ничего не мало 
для великого человека». Нелишне за-
метить, что тот музей посетили мил-
лионы туристов, а в прежние време-
на здесь побывали даже… Наполеон (!) 
и русские цари Александр I и Александр 
II. Для Архангельска это прекрасный 
пример! Кстати, и в Санкт-Петербурге 
есть упакованный в камень мемори-
альный «Домик Петра»…

Но у «Домика Петра» в Архангель-
ске была своя драматическая исто-
рия. Построенный ещё в 1702 году, он 
в 1877 году был перевезён с Мосее-
ва острова на берег Двины, под сте-
ны Михайло-Архангельской церкви. 
В 1913 году над ним воздвигли камен-
ный саркофаг по проекту инженера Пе-
тра Милейко. Но щедрость прежнего Ар-
хангельска, кажется, была безгранич-
на – в 1934 году «Домик Петра», свою 
главную историческую реликвию, го-
род «подарил» музею в Коломенском. 
А он и стал в Москве единственным му-
зеем, посвящённым Петру I.

Из документа о праздновании 
300-летия города становится ясным, 
что в XIX веке прекрасно понимали зна-
чение отеческой истории для воспита-
ния будущего России! Возможно, наста-
ло время исправить ту давнюю ошиб-
ку и воссоздать пусть копию царского 

домика в Архангельске и наполнить его 
артефактами 1700-х годов!.. Наглядно 
показать, как на этих двинских берегах 
творилась история России! Повторить 
внешний вид избы из Коломенского – 
горницу и печку с изразцами, рабочий 
стол Пётра и простую, но очень длин-
ную крестьянскую кровать. Здесь будет 
большой глобус тех времён, а на сте-
не шпага, подзорная труба, старинные 
карты Белого моря и Соловков. Дело 
чести Архангельска восстановить «До-
мик Петра»!

В старинном документе читаем: 
«…Далее все учащиеся отправляют-
ся на набережную, садятся на парохо-
ды местных судовладельцев и совер-
шат прогулки вдоль города промеж су-
дов, пришедших на поморскую ярмар-
ку, во время которых играет духовой ор-
кестр и всем предлагаются угощения».

В последний день праздника была 
массовая городская гонка гребных кар-
басов от Соломбальского моста с «тот-
час вручённым призом в 20 рублей». 
Деньги немалые, ведь за рубль мож-
но было купить коня! Юбилей «завер-
шался балом в Благородном собрании». 
Вышеупомянутый мост не путать с Куз-
нечевским! Соломбальский начинался 
от улицы, носящей ныне название Ком-
сомольская, и был деревянным, на брёв-
нах, вбитых в речное дно.

Николай ЧЕСНОКОВ
Фото автора

ПАМЯТЬ СЕРДЦА
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Расхламление полезно
Как справиться с повышенной тревожностью? Разбираемся вместе с архангельским психологом 
Екатериной Пятковой

«Заземляемся» и дышим
– Чем больше неясности вокруг, тем 
больше ясности должно быть внутри 
меня – правило, которое действитель-
но работает, – говорит Екатерина Пят-
кова. – В состоянии повышенной тре-
вожности мы испытываем противоре-
чивые чувства. И не всегда способны 
позаботиться о себе. Поэтому, первое, 
с чего стоит начать – попытаться мак-
симально разгрузить себя.

Образно говоря, не тащить одновре-
менно кучу рюкзаков на своей спине – 
выбрать ношу по возможностям. Пообе-
щать себе вернуться к более сложным 
делам чуть позже – это не прокрасти-
нация, а распределение сил. Выполни-
ли одну задачу – перешли к следующей. 
И так шаг за шагом. Бережное отноше-
ние к себе – это ещё и про то, что не сто-
ит расходовать сил больше, чем полу-
чаешь за день.

Но в состоянии тревожности бывает 
сложно объективно оценить, что именно 
со мной происходит. На этой почве мо-
гут возникнуть панические атаки, когда 
вдруг накатывает волна необъяснимого 
страха: «Утром просыпаюсь, открываю 
глаза – задыхаюсь!» При панической ата-
ке важно переключиться со своих вну-
тренних ощущений на внешние. И са-
мый быстрый способ для этого – почув-
ствовать себя в моменте.

Посмотрите, что находится рядом 
с вами. Сосредоточьтесь минимум 
на пяти объектах вокруг. Например, най-
дите что-нибудь жёлтое, квадратное, 
круглое… Расставьте мысленно якорь-
ки: «Я здесь и сейчас». Возьмите в руку 
какой-нибудь предмет. Сосредоточь-
тесь, опишите его до мельчайших по-
дробностей. Подключите свои ощуще-
ния через зрение, обоняние, осязание. 
Так, используя собственные анализа-
торы, мы «заземляемся» – постепенно 
успокаиваемся.

«Маша, смотри на меня!»
Если панический приступ случился 
с кем-то из близких – возьмите за руку, 
постарайтесь установить зрительный 
контакт: «Маша, смотри на меня!» Пока-
жите, как надо дышать – плавно и шум-
но. Вместе вдыхайте и выдыхайте. Осо-
бенно эффективно этот способ работа-
ет с детьми.

Ребёнку важно чувствовать: «Я в без-
опасности!» Не усугубляйте ситуа-
цию: «Что с тобой происходит? Ты 
как-то не так дышишь!» Ваша зада-
ча – не погрузить в состояние паники 
ещё больше, а, наоборот, вывести от-
туда.

Задавайте вопросы на концентрацию 
внимания: «Как тебя зовут? Какой сей-
час месяц? Назови своих друзей. Какая 
конфета, сказка, мультик тебе больше 
нравятся?»

При тревожности теряется ощуще-
ние контроля над ситуацией. Поэтому 
чувствуете, что внутреннее беспокой-
ство «захватывает территорию» – на-
чинайте приборку. Перемойте посуду, 
разложите вещи по полкам. Наводя по-
рядок в доме, комнате, на рабочем сто-
ле – мы наводим порядок и в своём вну-
треннем мире. Расхламление полезно. 
Пересмотрите свои «запасы». И возьми-
те за правило каждый день избавлять-
ся от трёх-пяти ненужных вещей. По-
пробуйте и почувствуете – становится 
легче дышать.

Помогает уменьшить тревожность 
и режим дня. Высыпайтесь. Если рань-
ше причинно-следственная связь обо-
значалась специалистами как «много 
стрессов – бессонница», то сейчас чаще 
прослеживается обратное – хрониче-
ский недосып порождает неврозопо-
добное состояние, а дальше… Дальше 
круг смыкается.

Но попытки уснуть при помощи 
различных препаратов, погрузиться 
в «мёртвый сон» не спасение, а, ско-
рее, ловушка. Мозг не отдыхает – пе-
регружается. Чтобы разгрузиться эмо-
ционально, нам необходимо прогова-
ривать свои чувства. Заглушать медика-
ментозно собственные страхи и раздра-
жения – это загонять их глубже, на уро-
вень подсознания.

О пользе блинчиков
Когда стресс рулит, мы часто забыва-
ем вовремя поесть – не ощущаем вкус 
пищи, перехватываем что-то на ходу. 
Нет сил и желания долго стоять у плиты? 
«Сочините» простое, но любимое блю-
до – это и про положительные эмоции, 
и про то, чтобы появились силы дви-
гаться дальше.

Маленькие перерывы в течение 
рабочего дня – без них тоже никуда. 
Устраивайте себе небольшие «перемен-
ки» как в школе – каждый час. Походите, 
разомнитесь, чайку попейте, послушай-
те спокойную музыку – переключитесь.

С режимом дня тесно связано и пла-
нирование. Но строить планы на год 
вперёд – дело не всегда благодарное, 
а вот на два-три ближайших дня – важ-
но. Куда я поведу своих детей завтра? 
Какие выставки мы посетим в выходные?

Не забываем и про физические на-
грузки. Не несут ноги в спортзал? Про-
сто погуляйте хотя бы час в день.

Непреодолимое желание отправить-
ся «куда подальше» – за город, в лес – это 
тоже сигнал: «Организму необходима 
перезагрузка». Приток кислорода при-
тупляет панику и даёт чувство расслаб-
ления. Обнимите дерево, листья опав-
шие пособирайте, подышите – так фор-
мируется внутренний ресурс.

Иногда очень помогает ароматера-
пия. Но совсем необязательно нюхать 
дорогущие баночки с запахом заморско-
го апельсина или жожоба. Вспомните 
запахи, которые дают умиротворение 
именно вам. Это как с младенцем, ко-
торому, чтобы успокоить, подкладыва-
ют в люльку мамин халат. Так и здесь – 
память на запахи у всех своя. И одна 
из самых сильных. Для кого-то это запах 

блинчиков и горячего какао «как в дет-
стве», для кого-то – запах костра или лю-
бимых духов.

«Кто молодец? Я молодец!»
Зацикленность на тревожных новостях – 
думскроллинг – ещё никому не добави-
ла психического здоровья. А вот люби-
мые книги, фильмы, которые давно хоте-
лось прочитать и пересмотреть – время 
пришло. И даже если фильм грустный, 
возможность поплакать – способ выра-
зить эмоции, а значит, и уменьшить пе-
реполняющую тревожность.

У меня на консультации недавно 
была девочка-подросток: «Мама теперь 
всё время плачет. Она перестала меня 
замечать… Мне её так жалко, но я чув-
ствую себя одинокой». Уходя с головой 
в переживания, концентрируясь толь-
ко на себе, взрослые, к сожалению, ча-
сто забывают о чувствах своих детей. 
А дом – очаг, где надо поддерживать 
огонь постоянно.

Пока горит огонь – я нужен, меня 
ждут. Энергетика транслируется 
и, как маячок, даёт внутренние силы на-
шим домочадцам, даже если они физи-
чески далеко.

Надежда, уверенность и позитив – 
посыл должен быть именно таким. Дети 
считывают эмоциональное состояние 
родителей. И если родителей «уносит», 
то, как воздушные шарики, «улетают» 
и наши дети. Не разваливайтесь эмо-
ционально! Не справляетесь сами – об-
ращайтесь за помощью к специали-
стам.

Есть и такой психологический при-
ём – дневник благодарности. Поду-
майте, за что вы сами можете похва-
лить себя сегодня? Такой дневник мож-
но вести и вдвоём с ребёнком, помогая 
подмечать всё хорошее, что случилось 
за день. Как это работает? Как лучик све-
та, что пробивается в темноте. Нам всем, 
а детям особенно, важно иметь свой 
светлый ориентир и собственную вну-
треннюю опору.

Бумеранг добра
Обнимите ребёнка, поцелуйте, погладь-
те перед сном. Потом можете поплакать 
на кухне, если есть такая потребность, 
но дайте ребёнку ощутить: «Ты мне ва-
жен и нужен». Чтобы он тоже «заземлил-
ся»: «Я есть! Я в своём теле…»

Одна моя клиентка, которая в про-
шлом часто испытывала состояние 
хронического стресса, как-то призна-
лась, что была абсолютно равнодуш-
на к животным. Но однажды вдруг за-
метила бездомного кота во дворе. И по-
чему-то не смогла пройти мимо, забра-
ла к себе: «Теперь я с работы мчусь до-
мой. Меня ждут!» Стать для кого-то по-
лезным – это обрести и свой внутрен-
ний ресурс.

Когда вокруг много деструкции, кон-
струкция нужна обязательно. Это тоже 
правило – чтобы удержаться, надо спло-
титься. Запуская позитивную энергию, 
мы словно бросаем бумеранг – зажи-
гаем искру добра. И делая что-то хоро-
шее для других, помогаем и себе сами.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ

 “ Возьмите за правило каждый день избавляться 
от трёх-пяти ненужных вещей. Попробуйте 
и почувствуете – становится легче дышать”
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«От санкций больше 
всего пострадал ЛПК»
Одна из ведущих отраслей 
экономики Поморья 
столкнулась с серьезными 
проблемами

Подготовленный профильными ведомствами про-
гноз развития не самый благоприятный. Насколь-
ко этот прогноз обоснован и что необходимо 

сделать, что он оказался несостоятельным? Об этом 
мы поговорили с заместителем председателя област-
ного Собрания, председателем профильного комитета 
регионального парламента Александром Дятловым.

– Думаю, все понимают, что с конца февраля усло-
вия, в которых работала наша экономика, существен-
но изменились. На мой взгляд, от внешних санкций 
больше всего пострадал лесопромышленный ком-
плекс, в первую очередь деревообработка. В Помо-
рье – так исторически сложилось – эта отрасль все-
гда была экспортно ориентированной. На данный мо-
мент наши лесопромышленники столкнулись с огра-
ничениями поставок в Евросоюз, Великобританию, 
США. К этому надо прибавить сложности с поставкой 
тех же комплектующих для лесозаготовительной тех-
ники, которая у нас почти вся импортного производ-
ства, и сложности в логистике, которые сводят прак-
тически на нет все усилия предприятий по переори-
ентации на другие рынки. Наши коллеги из профиль-
ного регионального министерства в своём прогно-
зе говорят о возможном снижении объёмов произ-
водства в следующем году на два процента. По-мо-
ему, это очень оптимистично. Я понимаю, что колле-
ги ориентируются на показатели первых шести меся-
цев 2022 года. Но реально экспорт стали закрывать 
не с февраля-марта, а с июня.

Если ситуация не изменится, можно ожидать двух-
кратного сокращения объёмов, а в самом худшем слу-
чае – банкротства отдельных предприятий в сфере ле-
сопереработки.

– Это очень жёсткий прогноз. Но ведь определённые усилия 
по переориентации отрасли предпринимаются.

– Да, работа в этом направлении идёт. Но давайте раз-
беремся по порядку. Начнём с комплектующих для тех-
ники. Один из основных импортёров запчастей в ре-
гионе уже договорился с китайскими производителя-
ми, наши компании уже тестируют китайскую технику.

Мы подключили и «Севмаш», и САФУ. Одни делают 
чертежи, если не имеются, другие готовы изготавли-
вать детали. УЛК строит машиностроительный завод, 
планирует, что все запчасти сможет для себя произ-
водить, а в дальнейшем, возможно, и какую-то техни-
ку на этом заводе строить для всей отрасли.

– То есть заготавливать лес мы сможем.
– Сможем, конечно. Если сырьё будет ещё нужно. Во-
прос ведь не только в заготовках, вопрос – в прода-
жах готовой продукции. Надо отдать должное нашим 
лесопромышленникам – предприятия отрасли активно 
ищут новые рынки сбыта. Но всё упирается в сложно-
сти с доставкой. Смотрите: потребности наших компа-
ний в контейнерных железнодорожных составах в сен-
тябре составляют 66 поездов. Однако только за июль 
не было отгружено 53 процента грузов от запланиро-
ванных объёмов, в августе этот показатель ещё мень-
ше – 36 процентов. При этом сроки доставки до по-
требителя очень часто затягиваются. Для железной 
дороги грузы лесопромышленников не в приорите-
те – приносят меньше прибыли по сравнению с дру-
гими клиентами.

Ещё одна проблема – снижение субсидии на транс-
портировку готовой продукции ЛПК – лимит на каж-
дое предприятие снижен с 500 до 300 миллионов руб-
лей. Это решение на федеральном уровне не учитыва-
ет как общую ситуацию в отрасли, так и падение цен 
на пиломатериалы и рост тарифов железнодорожников.

Если ситуация с транспортировкой продук-
ции не изменится, то предприятия могут оказаться 

в вынужденном простое. И вот из этого вытекает уже 
более серьёзная проблема.

Простой – это отсутствие доходов, свободных 
средств. И в текущей ситуации это уже смертельно 
опасно для бизнеса.

Многие наши предприятия начали реализацию мас-
штабных инвест проектов. Причём это ведь не местеч-
ковая самодеятельность была: все параметры проек-
тов, все бизнес-планы тщательно проверялись и со-
гласовывались в федеральных ведомствах.

В их реализацию, проще говоря – в строительство 
новых производств, лесопромышленники вкладыва-
ли ресурсы, либо свои, либо заёмные финансы, что-
бы оплатить импортное оборудование, необходимое 
для реализации проекта.

Что происходит сейчас? Наши бывшие партнёры 
либо отказываются поставлять оборудование и воз-
вращать деньги, либо говорят – приезжайте и сами 
забирайте. Практически лесопромышленники лише-
ны возможности ввезти оборудование в Россию, со-
ответственно, не могут реализовать инвестпроект.

И сегодня возникает вопрос: а нужно ли его реа-
лизовывать, если не можем вывезти продукцию, кото-
рая у нас сегодня на старых мощностях производится, 
и мы её не можем реализовать? Есть ли смысл строить 
заводы, которые увеличат этот объём ещё в два раза? 
Ведь многие проекты были ориентированы на экспорт.

При этом банки требуют выплачивать проценты 
по кредиту. Но к чему это приведёт? К банкротству 
предприятия. Продукцию отгрузить не можешь, про-
центы по кредитам платить надо, а ещё тебе и не дают 
возможности реализовать инвестпроект.

– Александр Владимирович, вы достаточно мрачную карти‑
ну обрисовали – очень похоже на ситуацию в ЛПК в 90‑х го‑
дах прошлого века….

– Нет, возвращаться на 30 лет назад – это значит поте-
рять всё, что с большим трудом было сделано. И что-
бы этого избежать, мы вместе с лесопромышленника-
ми предлагаем ряд конкретных мер.

Во-первых. Перенести сроки реализации 
инвестпроектов минимум на три года, а государству 
рассмотреть возможность списать задолженность 
по кредитам, привлечённым заёмщиками в россий-
ских кредитных организациях на оплату оборудова-
ния европейским поставщикам из недружественных 
стран в рамках инвестиционных проектов.

Во-вторых. В текущих экономических условиях от-
казаться от повышения ставок платы за пользование 
лесными участками и лесными ресурсами.

В-третьих. В ежеквартальном режиме выделять суб-
сидии из федерального бюджета на возмещение фак-
тически понесённых транспортных затрат при экспор-
те пиломатериалов и пеллет без установления огра-
ничивающих лимитов, а железнодорожников обязать 
установить ежемесячную квоту на отправку прямых 

контейнерных поездов в Китай и поездов в порты 
Дальнего Востока для каждого предприятия – чтобы 
избежать дефицита контейнеров.

И это только первоочередные шаги.

– Мы говорим о лесопереработке. Но в Поморье достаточно 
сильно развито и производство пеллет. Эта отрасль столкну‑
лась с теми же трудностями?

– Да, ровно те же проблемы – логистика, кредиты, запча-
сти. А ведь мы производим 600 тысяч тонн и могли бы 
обеспечить пеллетами как минимум весь Северо-Запад. 
Но до настоящего времени пеллеты не отнесены к ка-
тегории «топливо», как мазут или уголь, что не позво-
ляет в полной мере внедрить их использование в теп-
лоэнергетике. Хотя все прекрасно понимают, что ис-
пользование древесных гранул могло бы серьёзно 
улучшить экологическую ситуацию, способствовало бы 
развитию «зелёной» энергетики, но для этого необхо-
димо принять в качесте антикризисной меры специ-
альную программу на федеральном уровне – по раз-
витию внутреннего рынка топливных гранул.

Это обеспечит субсидирование части затрат 
на строительство или модернизацию объектов теп-
лоснабжения, использующих в качестве топлива 
пеллеты. Субсидировать также необходимо приобре-
тение и установку оборудования для котельных, рабо-
тающих на топливных гранулах, а также приобретение 
пеллет предприятиями, осуществляющими деятель-
ность по организации теплоснабжения.

– Многое из того, что вы сказали, уже обрело форму поруче‑
ний вице‑премьера Виктории Абрамченко – по итогам засе‑
дания штаба по вопросам развития лесного комплекса в усло‑
виях внешнего санкционного давления.

– Да. И за это надо поблагодарить нашего губернато-
ра Александра Цыбульского – он смог донести обес-
покоенность лесопромышленников до федерально-
го правительства. Всё-таки в отрасли работает почти 
25 тысяч человек, за каждым из которых стоит семья.

Но, к сожалению, пока есть только поручения – ре-
альных шагов мы ещё не увидели. А ведь счёт на са-
мом деле идёт на дни. Пока же ни один вопрос с мёрт-
вой точки не сдвинулся. Я всегда говорил, что основ-
ная проблема в развитии ЛПК – это страшная бюро-
кратия. При огромном количестве ведомств, которые 
профильно отраслью занимаются, чаще всего звучит 
фраза «мы не возражаем».

Иногда возникает ощущение, что без прямого по-
ручения нашего президента никто даже шевелить-
ся не хочет.

И если эти проблемы не будут решаться, то наши 
предприятия ЛПК, да и не только наши, но и из других 
регионов, будут вынуждены обращаться за поддерж-
кой непосредственно к президенту России.

Записал Илья АГАФОНОВ
Фото пресс-службы областного Собрания

ЭКОНОМИКА
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Студент и «Золушка»
Как музей истории спорта Архангельской области неожиданно обрёл уникальные фотоплёнки и какое 
продолжение получила эта история
Из личного архива
Уже восемь лет как в Архангельске су-
ществует музей истории спорта Архан-
гельской области. Он был создан на базе 
коллекции экспонатов старого музея, 
который в 80-ые годы прошлого столе-
тия располагался по адресу ул. Гагари-
на, 8, корпус 1. Сегодня здание на Гага-
рина занимает спортивная школа олим-
пийского резерва «Поморье», а экспо-
зиция и фонд музея размещены в дру-
гом – в здании центра развития спорта 
«Норд-Арена», что на перекрёстке про-
спекта Советских Космонавтов и улицы 
Шубина. Многие знают теперь музей 
и по его своеобразной интернет-вер-
сии – группе «ВКонтакте», где часть экс-
понатов можно увидеть на фотографиях.

В августе, рассказывает директор 
музея Наталия Ефремова, ей позво-
нил незнакомый человек и, предста-
вившись фотографом-любителем, ска-
зал, что готов безвозмездно передать 
в музей часть своего фотоархива, ту, 
которая «про спорт», скромно добавив 
«если это музею интересно». Это был 
житель Архангельска Александр Емель-
янов. А в привезённых им коробках ока-
зались целые стопки аккуратно упако-
ванных негативов, и на них – спортив-
ная жизнь Архангельска 70-х и 80-х го-
дов прошлого века, причём неожидан-
но во всём её разнообразии…

– Интересно ли?! Не то слово! – говорит 
Наталия Ефремова, рассказывая об этом 
даре. – Да для нас каждая фотография, 
связанная со спортом на территории 
области, бесценна. А такие крупные вли-
вания экспонатов в фонд нашего музея 
происходят очень редко, фотосвиде-
тельств это касается особенно.

Наверняка многим даже не приходит 
на ум, что музей областного масштаба 
может испытывать недостаток фотоизо-
бражений 70-х и 80-х годов: время от-
носительно недавнее, и увлечение фо-
тографией тогда, кажется, было массо-
вым. Но сегодня, рассказывает дирек-
тор, большинство имеющихся в фон-
де музея фотографий – из 30-х годов 
прошлого века, а фотографий 70–80-х 
не так и много. По её словам, так сложи-
лось во многом вследствие несчастли-
вого стечения обстоятельств в прошлом.

Сначала, ещё в здании на Гагари-
на, музей пережил потоп из-за про-
худившейся крыши, и часть экспона-
тов погибла в воде. А затем наступи-
ли 90-ые, ремонт крыши затянулся, 
и многие из оставшихся экспонатов, так 
как их некуда было пристроить, на дол-
гое время осели в кабинетах чинов-
ников. И при переездах значительная 

часть из них потерялась. Не сохрани-
лась и книга учёта поступлений, где мож-
но было найти описание утерянных ве-
щей, документов и фотографий – а так-
же данные тех людей, кто эти ценные 
свидетельства истории в своё время 
передавал.

С «Зенитом» и красной 
корочкой
Представляясь обычным фотографом-
любителем, Александр Емельянов всё же 
недоговаривает: много лет он возглав-
лял так называемую лабораторию тех-
нических средств обучения Архангель-
ского лесотехнического института, в обя-
занностях которой было вести фото- 
и видеолетопись жизни вуза. Фактиче-
ски фотография – дело его жизни.

Но любопытно, что та часть фото-
архива, которая передана сегодня му-
зею истории спорта, в основном сложи-
лась ещё до того, как Александр Павло-
вич возглавил лабораторию. Эту исто-
рию я узнаю уже от самого Александра 
Павловича.

В 1976 году, которым датируются 
его первые по времени «спортивные» 
фотографии, он стал студентом АЛТИ 
и, так как ещё со школы увлекался фо-
тосъёмкой, откликнулся на предложе-
ние снимать для студенческой газеты 
«Наш темп» – а вместе с тем получил 
большие возможности практиковать-
ся в фотоделе.

– Я был удивлён тем, как хорошо 
наша студенческая киностудия и редак-
ция нашей студенческой газеты снабжа-
лись расходными материалами. Фото- 
и видеоплёнки было у нас с избытком. 
Это давало возможность много пробо-
вать, ошибаться, учиться, – вспоминает 
Александр Павлович. – Кроме того, мне 
сразу выдали красную редакционную ко-
рочку, с которой безо всяких разгово-
ров пропускали на любые мероприятия 

на территории института. А в то вре-
мя многие спортивные соревнования 
в Архангельске, в том числе и област-
ного уровня, проводились в спортзале 
нашего АЛТИ: напомню, Дворца спорта 
профсоюзов ещё не построили. И я стал 
пользоваться возможностью попасть 
«на спорт»: снимать его было очень ин-
тересно, потому что сложно. В первый 
раз зашёл в спортзал гордо, в предвку-
шении: мне разрешили свободно хо-
дить по залу, снимать с разных ракур-
сов – а там внезапно оказалось темно 
для съёмки. Со мной тогда был простей-
ший фотоаппарат «Зенит», вспышка ед-
ва-едва, а скорость движений у спорт-
сменов высокая – в общем, многое по-
лучилось смазано. Это были мои пер-
вые спортивные съёмки – с областных 
соревнований по спортивной гимна-
стике в 1976 году.

Любопытно, что тогда, вспоминает 
Александр Павлович, он ещё подумал 
про получившиеся фотографии с доса-
дой: «Качество – не для истории…» А се-
годня оказалось, что и эти смазанные 
фотографии – ценность, потому что они 
единственные известные снимки с тех 
соревнований.

– Жаль, что в то время ценность фо-
тографий и видеозаписей для истории 
понимали не все, – добавляет он с сожа-
лением. – Например, с тех же соревнова-
ний по спортивной гимнастике мы мог-
ли бы сейчас иметь и видеозапись. Ведь 
в тот день, когда я поснимал на фотоап-
парат и понял, что не могу снять на него 
достаточно хорошо, я набрался смело-
сти и попросил у руководителя студен-
ческой киностудии поснимать на видео-
камеру – и на второй день соревнова-
ний пришёл уже с ней. В итоге получил-
ся фильм на сорок минут. Но если отсня-
тую фотоплёнку я затем забрал к себе 
домой, то киноплёнка осталась в архи-
ве АЛТИ. И когда в 1979 году ректором 

института стал Евгений Боровиков, он 
не понял, зачем хранить подобные ста-
рые видеозаписи. К сожалению, в этот 
период значительная часть материалов 
из архива института была просто выки-
нута, в том числе и эта, и многие другие 
записи со спортивных соревнований.

Первая большая удача
Среди снимков, переданных Алексан-
дром Емельяновым в фонд музея исто-
рии спорта Архангельской области, есть 
и связанные с историей нашей газеты. 
Один из них особенно памятен Алексан-
дру Павловичу – это «Золушка», напеча-
танная в «Правде Севера» в 1976 году. 
Название автор придумал сам.

На фотографии запечатлена хруп-
кая девушка во время выступления 
со спортивным обручем. Момент был 
пойман на соревнованиях по художе-
ственной гимнастике в Архангельске, 
рассказывает Александр Емельянов. Имя 
этой участницы он, к сожалению, не по-
мнит. Но помнит, что отснял тогда пят-
надцать плёнок, половина из которых 
сразу ушла в брак. А эта фотография ока-
залась счастливой: «Золушка» так по-
нравилась читателям «Правды Севера», 
что была выбрана победителем устро-
енного редакцией конкурса на лучшую 
фотографию газеты в разделе «Спорт».

Сыграло немалую роль в формиро-
вании «спортивного» фотоархива зна-
комство Александра Емельянова с сооб-
ществом телевизионщиков. Он расска-
зывает, что был членом киноклуба, су-
ществовавшего в то время при област-
ном телевидении, где любители учились 
видео- и фотосъёмке у профессиона-
лов. Члены клуба регулярно выходили 
на съёмки на улицы города, а затем об-
суждали полученные в равных услови-
ях кадры. И часто материалом для съём-
ки становились массовые городские ме-
роприятия, в том числе и спортивные.

СПОРТ

Александр Емельянов
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Вспоминая эту практику, Александр Пав-
лович признаётся, что тяжелее всего 
ему давались снимки с соревнований 
бегунов.

– Сколько ни снимал эстафеты – 
только три снимка считаю удавшими-
ся. Снять с таких соревнований эстетич-
ный кадр – это был в то время огром-
ный труд и большой объём работы впу-
стую, – рассказывает он.

Однако были и такие спортивные 
мероприятия, с которых ему регулярно 
удавалось приносить хороший «улов». 
Такими были, например, массовые лег-
коатлетические соревнования, ежегод-
но проводившиеся на стадионе «Труд» 
в День физкультурника.

Живая память
– Большая ценность негативов, кото-
рые передал Александр Павлович нам 
в дар, в том, что они в основной сво-
ей массе в очень хорошем состоянии, 
без утрат. Видно, что человек хранил 
их со знанием дела – не скрученны-
ми в рулоны, а порезанными на части 
по шесть кадров, распрямлёнными 
и аккуратно переложенными бумагой. 
Это делает возможным их оцифровку, – 
говорит Наталия Ефремова. – Но, по-
жалуй, ещё важнее для нас сегодня то, 
что фотографии Александра Павлови-
ча – это живая память. Так как снимал 
он сам, мы надеемся, что с его помо-
щью сможем хотя бы частично восста-
новить, что за события и люди на них 
запечатлены. А это, в свою очередь, 
может дать нам зацепки для дальней-
шего поиска информации.

В музее уже начали оцифровку при-
несённых плёнок. Кстати, полученные 
с них фотографии сейчас оперативно 
выгружают на странице музея «ВКон-
такте»: надеются, что люди, узнавшие 
на них себя, откликнутся и тоже поде-
лятся своими воспоминаниями о мо-
ментах, попавших в объектив.

Особенно ждут комментариев 
к снимкам с неустановленных пока 
соревнований по боксу: оказывается, 
до них в фонде музея не было вообще 
ни одного кадра с боксёрского ринга!

– Если говорить в целом о том, 
что уже успели оцифровать, всё это оказа-
лись ранее незнакомые нам фотографии, 
их дублей у нас в фонде нет, и они очень 
любопытны, потому что запечатлели 
много деталей, – рассказывает Наталия 
Владимировна. – Вот, например, снимки 
с мотокросса в Архангельске, датирован-
ные «март 1976»: мальчишки из числа 
зрителей помогают вытаскивать мото-
циклы, увязшие в снегу на спуске к реке 
Кузнечихе. Видно, что соревнования 
проходили прямо в черте города, хотя 
сейчас в это сложно поверить. Или вот 
фото со стадиона «Труд» в День физкуль-
турника в 1982 году: комментаторская 

ещё не «зашита», вип-ложи нет, на три-
бунах – море болельщиков…

Когда и старый 
свитер – реликвия
Вся эта история побудила Наталию Еф-
ремову ещё раз обратиться к жителям 
области с просьбой внимательней при-
глядеться к старым вещам, документам 
и фотографиям, которые рядом: при-
шло время, когда именно личные ис-
тории стали важнейшими звеньями об-
щей памяти.

В следующем году музей будет отме-
чать крупную дату – 50 лет с официаль-
ной даты начала сбора коллекции экс-
понатов – и уже начал работу по под-
готовке большой выставки, посвящён-
ной этой трудной и кропотливой ра-
боте. Здесь очень надеются, что жите-
ли в очередной раз не останутся без-
участными и помогут в сборе инфор-
мации о тех, кто занимается сохранени-
ем памяти о спортивной истории сво-
их мест, а также помогут закрыть остаю-
щиеся в истории спорта Архангельской 
области слепые пятна, которых ещё пре-
достаточно. А может быть, даже пере-
дадут в музей свои реликвии, связан-
ные с личной историей в спорте или ис-
торией кого-то из близких, – времен-
но или насовсем. Это могут быть лич-
ные вещи спортсменов и физкультур-
ников, входные билеты на соревнова-
ния и их атрибутика, даже памятные вы-
резки из газет и ваши собственные за-
метки о спорте. Если говорить о фото-
графиях, сегодня существует огромный 
пробел в памяти о 90-х.

– Сегодня наибольшая часть исто-
рии нашего спорта хранится как раз 

в семейных архивах, поэтому надежда 
на таких, как Александр Емельянов, – го-
ворит Наталия Владимировна.

– Конкретного запроса с нашей 
стороны нет – пусть люди несут то, 
что для них важно, что они считают ча-
стью своей истории в спорте, – уточня-
ет директор. – Особенно хотелось бы, 
чтобы откликнулись жители области, 
потому что материалов из истории 
спорта на местах в нашем музее сего-
дня почти нет. К сожалению, так сло-
жилось, что не все районные и мест-
ные музеи ведут сбор такой информа-
ции, массовой практикой это никогда 
не было, и по факту этим занимаются 
отдельные энтузиасты. Причём даже 
этих энтузиастов мы не всегда знаем. 
При этом мы всегда за личные контак-
ты. И если люди обратятся из муници-
палитетов – готовы приехать.

Больше всего материалов сегодня 
собрано по Архангельску, Северодвин-
ску, Котласу, Вельску, меньше всего – 
по Лешуконскому и Пинежскому рай-
онам.

В группе музея в социальной сети 
можно найти информацию о слепых пят-
нах в истории спорта, а также составить 
представление о коллекции экспонатов 
музея и сравнить со своей коллекцией 
памятных вещей.

Чтобы информация о вашей рели-
квии попала «в общий котёл», нужно 
направить её фотографию с коммен-
тариями на адрес электронной почты: 
melnat2009@mail.ru. Обязательно ука-
зать при этом своё имя, контактный те-
лефон и местонахождение реликвии. 
Вопросы, если появятся, можно за-
дать по телефонам: 8 (8182) 22-99-14, 

8-952-301-08-84 или в группе музея 
«ВКонтакте».

Многие до сих пор не задумывают-
ся, какую ценность имеют даже самые 
прозаичные на вид вещи, если они свя-
заны с конкретной спортивной истори-
ей или с человеком, который в ней не-
посредственно участвовал, говорит На-
талия Ефремова и рассказывает, как од-
нажды музей счастливо обрёл… старый, 
изъеденный молью свитер.

Дело было два года назад: хоккейная 
команда «Водник» прибыла на встречу 
с работниками архангельского завода 
«Красная Кузница» – и вдруг один из ра-
ботников с гордостью вынес что-то зелё-
ное и бесформенное на первый взгляд, 
но осторожно и аккуратно оформлен-
ное в багетную раму, как величайшая 
ценность. Это оказался очень старый 
шерстяной зелёный свитер, для тех, 
кто не знает историю «Водника», самый 
обыкновенный, только с наклеенной 
на груди цифрой «1» из клеёнки. Но На-
талия Владимировна, которая присут-
ствовала при этой встрече, сразу дога-
далась о ценности этой вещи. Принёс-
ший его работник рассказал, что этот 
свитер принадлежал одному из прежних 
вратарей команды и был подарен ему 
на память об одном из матчей. В то вре-
мя купить спортивную форму было прак-
тически невозможно, поэтому её дела-
ли самостоятельно, взяв за основу из-
делия массового производства…

Тот свитер торжественно передали 
в дар музею. Может быть, и у вас есть 
что-то обыкновенное только на пер-
вый взгляд?

Елена ХЛЕСТАЧЁВА
Фото автора

Даже самые прозаические вещи могут иметь ценность для истории

Снимок из фотоархива ЕмельяноваМузей истории спорта Архангельской области
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«Добра всё равно больше…»
Анжелика Молоковская – о том, как передать детям веру в их безграничные способности и любовь 
к жизни

Женя родилась раньше срока и весила всего 
один килограмм. Только когда малышке ис-
полнилось полтора года, ей наконец-то смог-

ли поставить диагноз. ДЦП. Жизнь её мамы Анжелики 
Молоковской изменилась навсегда. Но несмотря на все 
трудности, которые приходится преодолевать каждый 
день, добра вокруг неё, по её словам, стало больше.

«Мама‑локомотив»
День Анжелики Молоковской расписан по часам. Встре-
чаемся в кафе, пока её младшая дочь Женя на заня-
тии по актёрскому мастерству в Архангельском театре 
драмы. У нас всего 40 минут, потом ей срочно нужно 
ехать со старшей дочкой Сашей, 17-летней предпри-
нимательницей, на важную встречу.

Анжелика выглядит уставшей. Но как только мы 
начинаем говорить о её детях и их успехах, проис-
ходит удивительная метаморфоза: будто по щелчку 
у неё внутри зажигается «лампочка» и голубые гла-
за наполняются светом. Дочки – её внутренний дви-
гатель. Она готова свернуть горы, чтобы помочь им 
встать на ноги; младшей – в буквальном смысле сло-
ва. У 12-летней Жени ДЦП, и сейчас из-за сильной боли 
в тазобедренном суставе девочка даже дома передви-
гается только на коляске.

В Архангельске Женю Молоковскую многие знают 
благодаря совместным постановкам Архангельско-
го театра драмы и благотворительного фонда «Вре-
мя добра». Она сыграла во многих детских спектаклях. 
Яркая, живая, всегда с улыбкой и очаровательными 
ямочками на щеках… С двух лет Женя занимается во-
калом, с трёх – выступает на сцене. Девочка пишет сти-
хи. Она автор гимна фонда, который так и называется 
«Время добра». Вслушиваясь в слова песни, понима-
ешь: Женя искренне верит в людей, в добро и в свои 
неограниченные возможности. Она пока не может хо-
дить, но уже умеет «летать».

Старшая, Саша, – талантливая вокалистка. С про-
фессией она пока до конца не определилась. Сначала 
планировала поступать в медицинский, но в послед-
ний момент передумала. Решила, что ей интереснее из-
учать экономику и бизнес. В 16 лет стала индивидуаль-
ным предпринимателем. Александра работает над от-
крытием производства кухонного текстиля, и мама ей 
в этом активно помогает. Анжелика – профессиональ-
ная швея, раньше шила концертные костюмы для дет-
ских коллективов. Сейчас она изготавливает продук-
цию для нового предприятия дочери.

У меня как у мамы к ней миллион вопросов. Но самый 
главный: как «отрастить» у детей такие мощные «кры-
лья»? Ответ оказался простым – любить, поддерживать 
и безоговорочно верить в них.

– Анжелика, как вы узнали, что у Жени ДЦП?
– Диагноз ей поставили только в полтора года, я считаю, 
многое было упущено за это время. Ребёнок не пере-
ворачивался. Врачи говорили, что «догонит». Не пол-
зала, не садилась – снова успокоили, что «догонит». 
Она «болтала», улыбалась, но только лежала. Когда 
ей было полтора года, знакомые посоветовали обра-
титься в Архангельский многопрофильный реабили-
тационный центр для детей. Там ей поставили диагноз 
ДЦП. Мы стали всех поднимать, искать специалистов. 
Нужно было понять, как дальше жить.

Конечно, становишься другим человеком после ро-
ждения ребёнка со сложным заболеванием. Раньше 
я не замечала, что есть такие люди вокруг, не обраща-
ла на это внимания. После рождения Жени мир поме-
нялся. Я познакомилась с такими же родителями, узна-
ла много проблем, да и сама окунулась в них с головой.

Один из самых сложных моментов, когда выписы-
вают из роддома, и оказываешься один на один с ре-
бёнком, не понимаешь, что дальше делать. Нет под-
держки, врачи тоже не знают, что делать. На момент 
выписки дочка весила два килограмма, всё время мёрз-
ла, мы кутали её в пуховые платочки. Когда в первый 
раз пришла врач, она не знала, как Женю перевернуть, 
чтобы послушать. Она была не готова к такому ребён-
ку. Снова ощущение, что я одна.

Запела и забыла страх…
– Как вы поняли, что у Жени талант?
– Никак не поняла, – смеётся Анжелика. – Дочка в два 
года разговаривала, только не сидела, а лежала. Она 
могла левой рукой рисовать, тянулась к детям, всем улы-
балась и очень хотела общаться. Мне хотелось ходить 
с ней на занятия. Десять лет назад с таким ребёнком 
попасть куда-то было сложно. Я обошла всё, нас никто 
не брал. Пожаловалась преподавателю по вокалу, с ко-
торым занималась старшая дочка: «Никуда нашу Жень-
ку не берут». Она предложила ходить к ней на занятия 
в группу к трёхлетним малышам, пусть рядом сидит.

У дочки был сильный страх: она никогда не си-
дела на стуле одна, боялась упасть. Она ведь даже 
не держала равновесия. Ей нужно ко мне, как к опоре, 

прислониться. Сначала она сидела у меня на коле-
нях, потом я посадила её рядом, она держалась за мои 
ноги. Постепенно, когда преподаватель начинала иг-
рать на фортепьяно, стала отпускать руки, расслаби-
лась и запела, забыла страх. Педагог стала занимать-
ся с ней индивидуально: они с ней лёжа песни пели.

Помню, как она в первый раз выступала на сцене. 
Ей было три года, у неё очень хорошо получалась пе-
сенка «Капель». Мы не знали, как вывести её на сце-
ну в коляске. Тем летом мы как раз победили в город-
ском конкурсе колясок на набережной. Сделали ей ко-
ляску в форме большой ромашки. Женя сидела в цен-
тре цветка.

– Какие у неё ощущения от сцены?
– Женя не боялась публики никогда, на сцене она спо-
койна. Она пишет стихи, у неё вышло два клипа: один 
на гимн «Время добра» и второй на песню, которую ей 
подарила группа «Анна». У неё много занятий: вокал, 
шахматы, ещё она учится играть на укулеле. Но самая 
её главная любовь – театр. Вот уже пять лет она зани-
мается в театральной студии при Архангельском теа-
тре драмы. У неё было много ролей. Одна из самых за-
поминающихся в спектакле «Сказок нет» так и называ-
лась «Женька». Она выходила на сцену абсолютно одна 
и пронзительно читала стихотворение «Однажды Бог 
мне подарил кусочек неба». Очень трогательно, поло-
вина зала ревела. Она умеет перевоплощаться. Конеч-
но, радуешься и гордишься, что всё у неё получается.

– Вы в этот момент находитесь в зале?
– Я всегда за кулисами. Я волнуюсь больше, чем она. 
Волнуюсь не только за Женю, а вообще за всех на-
ших юных актёров, для меня они все родные. Даже те, 
кто выпустился из «Времени добра». Они уже как семья.

– Женя ведь ходила… Почему она снова оказалась в коляске?
– Мы многое сделали, чтобы поставить её на ноги. 
В три года она начала вставать, в пять сделала пер-
вые шаги. Одно время она даже ходила без тростей. 
Но потом начались проблемы с тазобедренным суста-
вом. Жене стало больно ходить, поэтому сейчас она 
даже дома в коляске.

Специалисты называют разные причины. Кто-то го-
ворит, что Женя начала активно расти, и это привело 
к сильным нагрузкам на сустав. Два года мы пытаемся 
попасть на операцию в детский ортопедический ин-
ститут имени Турнера. Сначала операцию переносили 

ПРАВИЛА ВОСПИТАНИЯ

Женя пока не может ходить, но уже умеет «летать»

Главный внутренний двигатель Анжелики – её дети



13№ 39 (27153), 5 октября 2022 г. www.pravdasevera.ru ПРАВИЛА ВОСПИТАНИЯ
из-за пандемии, потом у Жени было сотрясение – при-
шлось отменить, в третий раз уже приехали, но она 
заболела мононуклеозом, в этом сентябре была наша 
четвёртая попытка. Но, увы, в палате Жени девочка-со-
седка заболела ковидом, а в соседней палате началась 
ветрянка. Отделение закрыли на карантин, и операцию 
отменили. Видимо, наша цифра «пять»!

– Как вы управляетесь с коляской?
– Коляска очень тяжёлая. Лишний раз с ней не вый-
ти. Хорошо, что мы живём на первом этаже. Двена-
дцать лет просила домоуправляющего сделать пан-
дус на крыльце. В этом году сделали, потому что ви-
дят, сколько сил нам это стоит. Старшая дочка, если 
дома – помогает. Соседи порой помогают.

Надо крутиться, некогда унывать…
– А у вас есть ещё помощники?
– Мои правая и левая рука – вот мои помощники. Буд-
ни у нас насыщенные: дела, врачи, занятия… Я под-
рабатываю, как могу. Раньше шила костюмы для дет-
ских коллективов, сейчас шью скатерти и кухонные 
шторы для дочкиного предприятия. Дома у нас питом-
ник карликовых крольчат породы минилоп: мама с па-
пой и пять малышей. Женя помогает мне с ними. Она 
на домашнем обучении, поэтому может присмотреть. 
Докармливает крольчат из соски, если видит, что они 
от мамы не наелись.

Надо крутиться. Денег много уходит: один массаж 
стоит две тысячи рублей, и его нужно делать постоянно. 
Я выучилась на массажиста, Жене и Саше делаю сама, 
но иногда рук не хватает и хочется сводить к специа-
листу. Хороший массаж стоит дорого. Реабилитации 
дорогие. Сборов, если честно, не люблю.

– Почему?
– Я такой человек, думаю: «Я смогу, выкручусь, может, 
кому-то нужнее». Конечно, когда трудно было с коля-
ской, часть денег я накопила сама, часть собрал фонд 
«Время добра», организуя концерты, в которых высту-
пала Женя и другие архангельские исполнители. Женя 
тогда даже сама искала тех, кто будет выступать.

Один раз Джон Кондратов нам помогал, когда он 
только-только открывал благотворительный про-
ект «Крышечки на благо», нам не хватало букваль-
но чуть-чуть, чтобы поехать на реабилитацию. Я его 
спросила: «Джон, где мне сдать крышечки?» «Что ты 
там сдашь? Это копейки», – и выделил нам из фонда 
нужную сумму. Спасибо ему за помощь, я тоже старюсь 
помогать другим людям.

Несколько лет назад Женя пела на конкурсе песню 
«От героев былых времён…», а в жюри сидела оперная 
певица из Санкт-Петербурга Лариса Анатольевна Го-
голевская. Она заметила Женю и после конкурса по-
дошла к нам, захотела как-то помочь. Мы тогда очень 
хотели приобрести специальный велосипед, но не по-
зволяли финансы. Лариса Анатольевна сделала нам 
такой подарок. Мы ей очень благодарны и до сих пор 
переписываемся с ней.

Для детей с ДЦП велотренажёр или велосипед – 
это реально полезная вещь для разработки ног. Ребё-
нок учится держать осанку и равновесие. Жене сложно 
было удержать руль, так как правая сторона тела пло-
хо работала. Но потом у неё стало получаться, и она 
ездила по городу.

Нельзя закрываться и опускать руки
– Как Женин диагноз изменил лично вас?
– Я изменилась полностью. Совсем по-другому на мир 
смотрю, добра больше в душе. Стала волонтёром дви-
жений «Крышечки на благо», «Старость в радость», по-
могаю ребятам театральной студии на всех их меро-
приятиях.

Жизнь стала другой, но не жалею ни на секунду, 
что она у меня поменялась. Мне кажется, что я нуж-
на именно здесь. Хочется поддерживать мам, Жень-
ку поставить на ноги. Сейчас есть ощущение, что мы 
не одни. Конечно, бывают моменты уныния, но не-
надолго. Нельзя опускать руки. Нельзя закрываться. 
Надо идти дальше. Мир очень большой, и в нём мно-
го добрых людей.

– Какая помощь нужна мамам особенных детей?
– В первую очередь моральная. Мамам с тяжёлыми 
детьми нужен отдых, особенно тем, кто в одиночку ра-
стит ребёнка. Они вообще не отдыхают, они не могут 
даже ненадолго уйти куда-то одни, не то что уехать. 
Им нужно дать немного времени на себя. Я продумы-
ваю, как помочь таким мамам, хочу проводить для них 

мастер-классы, шить и рукодельничать вместе, отвлечь 
их немного от ежедневных забот. Планируем с Алек-
сандрой открыть цех на Поморской, а рядышком бу-
дет мастерская, где мы с мамами сможем собираться.

Научить детей помогать другим
– Как вы и Женя относитесь к любопытным взглядам окру‑
жающих?

– Про любопытные взгляды – отдельная история, по-
тому что они ежедневные, постоянные. Когда малень-
кие ребятки подбегают – это нормально. Но когда ро-
дители начинают их дёргать за руку, оттаскивать, го-
ворить: «Пойдём, пойдём»... Ребёнок спрашивает, по-
чему девочка в коляске, а родители стараются скорее 
увести. Это тяжело и неприятно. Я всегда говорила: 
«Ой, Женя, смотри, девочка хочет подружиться». Женя 
спрашивает, как зовут, начинает общаться.

Со взрослыми сложнее, чем с детьми. Даже если 
на улице рядом стоят мужчины, когда я пересаживаю 
Женю из коляски в машину, а коляску складываю в ба-
гажник, как правило, не помогают. Из ста человек по-
могут три-четыре. Очень редко, к сожалению. Ну что ж. 
Это мой ребёнок, я сама справляюсь. Хочется своих 
детей воспитать так, чтобы в такой ситуации, и неваж-
но, что они девочки, они бы не были просто зрителя-
ми. Ведь подбежать и подержать дверь машины мо-
гут и девочки. Я им говорю, что помогать надо обяза-
тельно. Мы вместе много раз были волонтёрами: ез-
дили в дома престарелых в Заостровье и в Исакогорку, 
они ходили со мной по палатам, читали стихи, пели 
песни, раздавали бабулечкам подарки. Стараюсь сде-
лать так, чтобы они никогда не были равнодушными. 
Воспитать это можно только на собственном приме-
ре. Когда папа стоит рядом с сыном и безразлично на-
блюдает, как женщина затаскивает инвалидную коля-
ску в багажник, станет ли этот мальчик в будущем по-
могать другим? Не уверена.

Мамины дочки
– Скажите, а Саша не ревновала к Жене? Ей так много мами‑
ного внимания…

– Нет, я всегда уделяла им одинаковое внимание. Саша 
тоже много занималась, она хорошая вокалистка, тан-
цует. Женю – под мышку и поехали с Сашей на занятия.

Главное правило – искренне любить своих детей, 
поддерживать, выслушать. Мы любим вместе выез-
жать на природу. У нас очень много настольных игр. 
Правда, не всегда хватает времени поиграть. Стараем-
ся подождать друг друга, чтобы поужинать вместе, по-
общаться, рассказываем, что за день произошло: и хо-
рошее, и плохое. Конечно, у каждого есть свои секре-
ты, но я рада, что девчонки со мной делятся.

– Что бы вы написали в письме своим дочкам, зная, что они 
прочтут его, когда сами станут мамами?

– Милые мои, любимые девочки! Будьте честны к себе 
и ближнему, любите и цените каждое мгновение этой 
жизни. Передайте своим детям все самые лучшие ваши 
качества. С любовью, мама.

Татьяна ЕВГРАФОВА

Саша и Женя научились у мамы главному: любить жизнь и помогать другим

Женя поёт с двух лет, а с трёх выступает на сцене. Но главная ее любовь – театр

Анжелика уверена, что Женя будет ходить!
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«Видеть и чувствовать 
эмоции друг друга…»
1 октября в Архангельской области стартовал социальный проект «Спорт – это жизнь», который стал 
победителем грантового конкурса Губернаторского центра «Вместе мы сильнее»

Авторы проекта – сотрудники ре-
гионального отделения Всерос-
сийского общества глухих.

Главная цель – общение
По словам Светланы Ватаги, сурдопе-
реводчика и председателя Архангель-
ского отделения ВОГ, новый спортив-
ный проект – продолжение предыду-
щего проекта-победителя, который на-
зывался «Здоровый ритм жизни» и был 
реализован обществом глухих в про-
шлом году.

– Первый свой проект мы написа-
ли с одной целью – вытащить людей 
из дома, – говорит Светлана Ватага. – 
Сейчас почти все в компьютерах и те-
лефонах, ведут малоподвижный образ 
жизни. Мы хотели, чтобы личного об-
щения стало больше. А спортивные ме-
роприятия – это ведь замечательный 
повод для встреч. К тому же с пользой 
для здоровья.

В Архангельской области работают 
пять местных отделений ВОГ – в Ар-
хангельске, Северодвинске, Котласе, 
Вельске и Коряжме. Северян с наруше-
нием слуха – более пяти тысяч. Из них, 
по словам Светланы Ватаги, около тыся-
чи использует жестовый язык, на кото-
ром в основном и общаются члены ВОГ.

– Первый проект показал, что мы 
на правильном пути. Откликнулись мно-
гие – довольно быстро набрали группы 
из желающих заниматься скандинавской 
ходьбой, фитнесом, плаванием, боулин-
гом, – перечисляет Светлана Ватага. – 
У нас, наконец, появилась молодёжь!

Так зажигаются «звёзды»
По словам председателя, до проекта со-
ревнования среди глухих в области тоже 
проводились. Но приходили спортсме-
ны именно на соревнования – как смог-
ли, так и выступили. Тренировок не было 
вообще.

– А какой может быть результат, если 
ты не тренируешься? И только в про-
шлом году, благодаря поддержке про-
екта, мы начали тренироваться по-на-
стоящему, – рассказывает Светлана. – 
И у нас даже появились свои спортивные 

«звёздочки». Например, в Архангельске 
одну из юных спортсменок Соню Киба-
лину отобрали сразу в профессиональ-
ный спорт – в лёгкую атлетику!

Удивительно, но до этого Соня спор-
том серьёзно вообще не занималась. 
А оказалось, что у неё большие способ-
ности. И самое главное, бегать и побе-
ждать ей очень нравится.

Благодаря проекту, организаторы 
не только разнообразили перечень ви-
дов спорта для глухих, но и приобрели 
спортивный инвентарь – гантели, мячи, 
палки для скандинавской ходьбы…

– Когда ты в группе – заниматься на-
много интереснее и эффективнее, – по-
ясняет Светлана. – А после тренировок 
у нас уже своя традиция – собираемся 
в комнате отдыха и пьём чай, общаемся.

В рамках проекта прошли обучение 
и специалисты, работающие с глухими, – 
повысили квалификацию по адаптив-
ной физкультуре. Теперь все оздорови-
тельные занятия в отделениях ВОГ про-
ходят под руководством профессиона-
лов – учитываются особенности здоро-
вья особых спортсменов. Следующим 
шагом – и это тоже, по словам органи-
заторов проекта, «маленькая победа» 

– стало обучение спортивных тренеров 
жестовому языку.

– Например, в Котласе из спортив-
ных мероприятий у нас традиционно 
был только боулинг. А сейчас появи-
лись спортивные группы по настоль-
ному теннису, – рассказывает Светлана 
Ватага, – открылась спортивная группа 
для котлашан старшего возраста и се-
мейная – «Здоровые выходные».

«А ну‑ка, бабушки!»
Задача нового проекта «Спорт – это 
жизнь» – привлечь ещё больше участ-
ников. И популяризировать те виды 
спорта, которые включены в Сурдлим-
пийские игры.

– Мы хотим, чтобы наши спортсме-
ны имели все возможности проявить 
свой талант, чтобы ездили на сорев-
нования, – говорит Светлана Ватага. – 
Когда подводили итоги первого про-
екта, обратились к участникам с вопро-
сом: «Какие у вас есть идеи?» И оказа-
лось, что идей столько… Так вместе мы 
и «замахнулись» на свой второй проект 
«Спорт – это жизнь!». И опять победили…

Главная цель нового проекта – это 
по-прежнему общение и поддержка 

соревновательного духа, чтобы жить 
было интереснее в любом возрасте. На-
пример, в марте общественники соби-
раются провести спортивный турнир 
«А ну-ка, бабушки!» для старшего поко-
ления. Среди активных спортсменок, 
по словам Светланы, есть и те, кому да-
леко за 70 и даже 80 лет.

– Осенью у нас пройдёт рейтинговый 
турнир по боулингу «Беломорская кег-
ля» – будет возможность повысить ква-
лификацию, получить спортивный раз-
ряд, – поясняет председатель. – И если 
ребята покажут хорошие результаты, 
то смогут побороться и за Кубок России.

Коньки и футбол
В ноябре глухие спортсмены впервые 
станут участниками в соревнованиях 
по плаванию – это уже Кубок Архангель-
ской области.

– Ещё в прошлом году, когда только 
начали организовывать занятия в бас-
сейне, удивились, насколько хорошо 
плавают наши ребята. Но одно дело, 
когда ты плаваешь сам по себе. И со-
всем другое, когда к занятиям подклю-
чается опытный тренер – результаты 
впечатляют.

СПОРТ

В полёте. Летняя спартакиада, май 2022 года

Самые сильные Соревнование по стрельбе
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В феврале в Котласе пройдёт зим-
няя спартакиада в дисциплинах «на-
стольный теннис», «боулинг», «лыжи», 
«коньки».

– Коньки – тоже новый вид спор-
та для нас, – уточняет Светлана. – Ну 
что же… Будем ставить новые рекорды!

В рамках проекта «Спорт – это 
жизнь» продолжится и обучение – три 
глухих спортсмена из Северодвинска, 
Архангельска, Котласа повысят квали-
фикацию на курсах для инструкторов 
по боулингу. И смогут в местных от-
делениях ВОГ передавать свой опыт.

Состоится весной в Архангельске 
и ещё одно «историческое» событие – 
товарищеский матч по футболу среди 
глухих спортсменов.

– Футболом мы никогда не занима-
лись, – говорит Светлана Ватага. – Я ра-
ботаю в ВОГ 22 года и не помню, что-
бы глухие когда-нибудь вообще игра-
ли в футбол. А оказалось – это спортив-
ная мечта многих! И вот теперь, бла-
годаря проекту, она осуществляется.

Идея для нового проекта
Завершится проект в сентябре сле-
дующего года спортивным фестива-
лем в Котласе.

– Но проект – это не только про со-
ревнования, а ещё и социальная, про-
светительская работа, – поясняет 
Светлана Ватага. – Мы сотрудничаем 
с СГМУ – среди членов ВОГ популярны 
лекции о здоровом образе жизни, пра-
вильном питании. Внимательное от-
ношение к здоровью – это плюс про-
екта. Все наши спортсмены-участни-
ки два раза в год проходят медицин-
скую комиссию. И благодаря обследо-
ванию, многие проблемы со здоровь-
ем, о которых люди даже не догады-
вались, были обнаружены вовремя.

– Две победы подряд – мощная под-
держка. Через год приметесь за третий 
проект? – спрашиваем Светлану Ватагу.

– Если будет интерес у наших спортсме-
нов, то обязательно, – кивает Светла-
на. – Мы многому за это время научи-
лись. У нас появились специалисты, 
спортинвентарь, есть место для спор-
тивных занятий. Конечно, хотелось бы 
сделать ремонт, чтобы условия для тре-
нировок стали более комфортными. 
Зданию ДК ВОГ почти 50 лет. И кры-
ша, к сожалению, течёт…

– В одном из интервью «Правде Се-
вера» вы рассказывали, что это зда-
ние – одно из немногих в России, ко-
торое сохранилось в собственности 
регионального ВОГ.

– Да, это так. В других регионах по-
чти все отделения ВОГ вынуждены 
были продать свои здания. И сейчас 
ютятся по съёмным углам. Мы пыта-
емся сохранить, потому что это… наш 
дом, а не просто место, где хранится 
спортивный инвентарь и проводятся 
праздники. Это место для общения 
и возможность видеть, чувствовать 
эмоции друг друга.

– Так, может, идея для нового про-
екта – ремонт дома глухих?

– Мы писали такой проект, но побе-
дителями, к сожалению, не стали. Под-
рядчики обозначили сумму ремонта – 
три миллиона. Для общественной орга-
низации инвалидов – огромные день-
ги. Спасибо администрации Архангель-
ска – выделили средства на замену ото-
пительной системы. Сейчас не мёрз-
нем, но… периодически тонем. В про-
шлом году, например, в зале для за-
нятий от сырости обвалились плит-
ки. Но мы же спортсмены… Не сдаём-
ся. Пишем письма, продолжаем искать 
спонсоров. Обратились сейчас в Мо-
скву, в центральное правление ВОГ. 
Надеемся, нас услышат. И продолжа-
ем готовиться к соревнованиям.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото из архива регионального 

отделения ВОГ

Городки: процесс пошёл
При встрече 31 августа в Шенкурске с губернатором Александром Виталь-
евичем Цыбульским я снова поднимал вопрос о возрождении городков 
в Архангельской области

Раньше, лет 50–60 назад, в городки иг-
рали почти во всех городах и районах 
нашей области, да и не только в обла-
сти, но и в стране.

Губернатор спросил: «Как у вас об-
стоят дела с молодыми городошни-
ками?» Я сказал, что буду вовлекать 
в этот вид спорта школьников и мо-
лодёжь постарше.

И вот 4 и 11 сентября с ребятами 
из шестых классов и помладше были 
проведены первые обучающие трени-
ровки. В 2023 году, после простейше-
го обучения новичков, среди них бу-
дут проводиться соревнования. Они 
пройдут перед началом соревнований 
для взрослых городошников.

Андрей Попов, который сегодня 
у нас является лучшим городошником, 
начинал играть в городки в конце 90-х 
годов, когда учился в старших классах 
Шенкурской средней школы. Он игра-
ет в городки почти 25 лет.

В Архангельске 24 и 25 сентября 
проходил областной турнир по горо-
дошному спорту, посвящённый 350-ле-
тию со дня рождения Петра I.

Городошники города Шенкурска 
неоднократно принимали участие в та-
ком турнире. В этот раз от Шенкурска 
ездили для участия четверо спортсме-
нов и две спортсменки.

В командном зачёте соперничали 
пять команд. Команда «Шенкурск-1» 
в составе семьи Поповых – отец Юрий 
и сын Андрей – заняла первое место, 
в равной борьбе опередив коман-
ду «Архангельск-1» в составе канди-
дата в мастера спорта Евгения Фи-
липских и мастера спорта Николая 
Третьякова. На третьем месте – команда 
«Шенкурск-2» в составе Алексея Одоева 
и Елены Семаковой. На четвёртом ме-
сте тоже шенкуряне – команда супру-
гов Елены и Вячеслава Сироты. На пя-
том месте – команда «Архангельск-2».

Хорошо выступили шенкурские го-
родошники и в личном зачёте. Среди 
восьми мужчин шенкурянин Андрей 
Попов стал вторым, уступив победи-
телю, кандидату в мастера спорта Ев-
гению Филипских, всего один горо-
док. На третьем месте – Алексей Одо-
ев, на четвёртом – Юрий Попов (тоже 
из Шенкурска). На пятом месте – Нико-
лай Третьяков (Архангельск), на ше-
стом месте – Олег Москвичев (Архан-
гельск), на седьмом месте – Андрей 
Денисов (Архангельск), на восьмом 
месте – Вячеслав Сирота (Шенкурск).

У женщин соревновались три 
участницы. В итоге победу одержа-
ла Елена Сирота, второе место заня-
ла Елена Семакова (обе из Шенкур-
ска), на третьем – Любовь Ратникова 
из Архангельска.

Я считаю, что вначале нужно сделать 
так, чтобы начали играть в городки 
в районах и городах области. А для это-
го нужно построить простейшие го-
родошные площадки. Затем создать 
свои небольшие федерации на ме-
стах – в районах и городах. И только 
потом создавать областную федера-
цию. А то создадим федерацию горо-
дошного спорта в области, а играть 
в городки будет некому.

Я очень надеюсь, что игра в го-
родки возродится в районах и горо-
дах. Для этого немного и нужно. Пер-
вое – желание; второе – человек, кото-
рый бы занимался возрождением го-
родков на местах; третье – контроль. 
За помощью можно обращаться к го-
родошникам в Архангельске, Котла-
се, в Шенкурске к В. А. Курбатову (тел. 
+7 902 707 60 48).

Виктор КУРБАТОВ, специалист 
по спорту Шенкурского района, 

заслуженный работник 
физической культуры

Фото предоставлено Еленой 
Сиротой и Виктором Курбатовым

факт

Уроженец Шенкурского уез-
да Фёдор Иванович Журавлёв 
был почётным мастером спор-
та СССР по городошному спор-
ту, чемпионом СССР по город-
кам в личном зачёте с абсо-
лютно лучшим результатом – 
144 битвы за 90 фигур.

Областной турнир по городошному спорту, сентябрь 2022 года. Победители – команда Андрея и Юрия Поповых

Победительница в личном зачёте Елена Сирота

Светлана Ватага

Медали и кубки. Главная цель спортивного проекта – общение и поддержка соревновательного духа
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Сыновний долг не отменяет 
родительские обязанности
Без малого десять лет назад было вынесено решение 
о взыскании алиментов с отца, не участвующего 
в воспитании ребёнка. Задолженность по их выплате 
составила почти полмиллиона рублей

Обладатель задолженности об-
ратился в суд с иском и просил 
освободить его от уплаты али-

ментов, изменить размер взыскивае-
мых алиментов.

Истец указал, что несколько лет 
не работал, потому что посвящал себя 
заботам о престарелой маме, а затем вы-
шел на пенсию. И в последние годы за-
долженность взыскивается из его пен-
сии, в результате ежемесячный доход 
истца – менее прожиточного миниму-
ма. Полагал, что должен быть освобо-
ждён от задолженности в сумме свыше 
470 000 рублей, также просил изменить 
размер взысканных с него на основа-
нии судебного постановления алимен-
тов, определив их размер в сумме 2000 
рублей ежемесячно.

Районный суд в удовлетворении ис-
ковых требований отказал.

Истец обжаловал решение суда пер-
вой инстанции в Архангельском об-
ластном суде. Утверждал, что район-
ный суд не исследовал надлежащим об-
разом его имущественное положение, 

обстоятельства возникновения задол-
женности. Он не мог оставить маму 
без присмотра, получить статус безра-
ботного и дополнительное содержание 
от государства.

Суд установил, что с 2015 до 2019 
года истец осуществлял уход за боль-
ной матерью, получал компенсацион-
ные выплаты по уходу за ней.

Заявляя требование об освобо-
ждении от уплаты задолженности 
по алиментам, ссылался на уважи-
тельность причин неуплаты алимен-
тов, но не представил доказательств, 
подтверждающих наличие предусмо-
тренных законом условий, необходи-
мых для освобождения его от уплаты за-
долженности по алиментам. Отсутству-
ют также правовые основания для взы-
скания с истца алиментов в указанной 
им твёрдой денежной сумме.

Из пояснений истца следует, что его 
мама инвалидом не является, сама об-
служивает себя, но плохо видит, в служ-
бу социальной защиты он не обращал-
ся, поскольку мама чужих людей в доме 

не любит. Все эти годы истец фактиче-
ски жил на пенсию матери, которая со-
ставляет около 40 000 рублей, а также 
получал пособие по уходу за ней.

Оценив собранные по делу доказа-
тельства, суд первой инстанции при-
шёл к обоснованному выводу о том, 
что приведённые истцом обстоятель-
ства не могут быть признаны уважи-
тельными причинами неисполнения 
алиментных обязательств в течение 
продолжительного периода времени – 
более десяти лет.

Находясь в трудоспособном возра-
сте, не имея каких-либо ограничений 

по труду, истец не был лишён воз-
можности найти работу, доверив уход 
за матерью социальным работникам 
или иным лицам, что позволяло бы ис-
полнять свою обязанность как по упла-
те алиментов на содержание ребёнка, 
так и по уходу за мамой.

Суд указал, что осуществление ист-
цом ухода за матерью не должно на-
рушать прав несовершеннолетнего 
на получение содержания от отца. Ма-
териалы дела достоверно подтвержда-
ют, что именно истец несёт ответствен-
ность за образовавшуюся задолжен-
ность по алиментам.

Стоимость квартиры 
выплатит казна РФ
Такое право имеет добросовестный приобретатель квартиры, который 
лишился её на основании судебного решения

В2017 году архангелогородка купила квартиру 
в частично благоустроенном и довольно креп-
ком по многим параметрам деревянном доме. 

К тому же стоило неказистое жилое помещение не-
дорого. Сделка казалась выгодной. Но уже через год 
квартиры новый собственник лишилась.

В суд обратилась областная психиатрическая боль-
ница, выступавшая в интересах недееспособного гра-
жданина, находившегося под надзором лечебного 
учреждения.

Представитель больницы представил доказатель-
ства того, что гражданин, страдающий серьёзным 
недугом, помещён на лечение в 2016 году. В начале 
2018 года признан судом недееспособным. Установле-
но, что осенью 2017 года родственник тяжелобольно-
го под надуманным предлогом вывез его из лечебно-
го учреждения и получил от него доверенность. Имен-
но эту доверенность он использовал спустя несколь-
ко дней при продаже квартиры страдающего психи-
ческим недугом.

В рамках судебного разбирательства проведена 
судебная экспертиза, осуществлённая врачами од-
ного из ведущих медицинских учреждений в области 
психиатрии. Эксперты подтвердили, что помещённый 
на лечение страдает расстройством, обусловившим 
его неспособность, в том числе на момент подписания 

доверенности, понимать значение своих действий, ру-
ководить ими.

Суд признал выданную доверенность и договор 
купли-продажи квартиры недействительными. Реше-
ние суда вступило в законную силу и стало основани-
ем для восстановления данных о праве собственно-
сти недееспособного на принадлежавшее ему жильё.

Последовавший судебный спор привёл к вынесе-
нию судебного решения о том, что доверчивая поку-
пательница, лишившаяся жилья, является добросо-
вестным приобретателем квартиры, и обманувший 
её родственник недееспособного владельца жилья 
обязан вернуть полученные им от архангелогородки 
деньги. Впрочем, решение это, вступившее в закон-
ную силу в 2020 году, исполнено не было.

В 2022 году истец, лишившаяся и жилья, и денеж-
ных средств, обратилась в суд вновь, она просила взы-
скать с Министерства финансов России предусмотрен-
ную законом единовременную компенсацию за утра-
ту жилого помещения.

Согласно закону, вступившему в силу 1 января 
2020 года, физическое лицо – добросовестный при-
обретатель, от которого истребовано жилое помеще-
ние, имеет право на выплату однократной единовре-
менной компенсации за счёт казны Российской Федера-
ции после вступления в законную силу судебного акта 

об истребовании данного помещения. Размер компен-
сации определяется судом исходя из суммы, составля-
ющей реальный ущерб, либо, если соответствующее 
требование заявлено добросовестным приобретате-
лем, в размере кадастровой стоимости жилого поме-
щения. В случае выплаты компенсации к Российской 
Федерации переходит в пределах выплаченной суммы 
право, которое добросовестный приобретатель име-
ет к лицу, ответственному за причинение ему убытков 
в связи с истребованием от него жилого помещения.

Суд установил, что взыскание суммы – свыше мил-
лиона двухсот тысяч рублей, – указанной в вынесен-
ном ранее судебном решении по исполнительному 
документу, с «продавца» не производилось, задолжен-
ность перед истцом не погашена.

Поскольку взыскание по исполнительному листу 
не производилось более шести месяцев, истец имеет 
право на получение денежной компенсации за счёт 
средств казны Российской Федерации. Кадастровая 
стоимость спорной квартиры на момент вступления 
в силу судебного акта в 2019 году составляла свы-
ше двух миллионов рублей, эту сумму суд и взыскал 
в пользу истца.

Решение суда вступило в законную силу.
Страницу подготовила 

Ксения СОЛОВЬЕВА

Согласно закону, 
добросовестный 
приобретатель, 
от которого 
истребовано жилое 
помещение, имеет право 
на выплату однократной 
единовременной 
компенсации
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 Ин-

формационный канал (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+). 

Ежедневная информационная про-
грамма, сообщающая о наиболее важ-
ных событиях в стране и мире.

21:00 «Время» (12+)
21:45 «ПРЕМЬЕРА. БОЛЬШОЕ КИНО: «СО-

БОР». В ЧЕСТЬ 350-ЛЕТИЯ ПЕТРА ВЕ-
ЛИКОГО» Т/с (16+)

22:45 «Большая игра» (16+). Ток-шоу. 
В программе анализируются клю-
чевые мировые события недели. 
Этот серьёзный разговор для тех, 
кто хочет знать и понимать мировую 
политику – не просто жареные но-
вости, а глубинный смысл, саму суть 
международных трендов.

03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+). 

Кто и с какой целью создаёт фейки? 
Как с их помощью нас заставляют па-
никовать и совершать необдуманные 
поступки? Цель программы – объ-
яснить, как устроена эта индустрия, 
кто производит фейки, как научить-
ся их распознавать и получать объ-
ективную информацию. В студии ток-
шоу – ведущий и эксперты по кибер-
безопасности, аналитики социальных 
медиа, военные эксперты и другие.

09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 Ин-

формационный канал (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «ПРЕМЬЕРА. БОЛЬШОЕ КИНО: «СО-

БОР»» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:35, 05:25 По делам несовершеннолет-

них (16+)
09:05, 02:55 Давай разведёмся! (16+)
10:05, 01:15 Тест на отцовство (16+)
12:15, 00:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:20, 22:10 «Порча» Д/с (16+)
13:50, 23:15 «Знахарка» Д/с (16+)
14:25, 23:45 «Верну любимого» Д/с (16+)
15:00 «ПЛЕННИЦА» Х/ф (16+). История та-

лантливого микробиолога Светла-
ны, которая создала инновацион-
ный антибиотик и основала круп-
ную фармацевтическую компанию. 
Но фанатичная преданность работе 
и стала причиной трагедии в её жиз-
ни – на седьмом месяце она потеря-
ла ребёнка. После этого вместе с му-
жем она приняла решение, что пол-
ностью посвятит себя семье и забу-
дет о работе хотя бы на время, а все 
бразды правления компанией пе-
решли к её мужу Алексею.

19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
03:45 «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» Т/с (16+)

06:30, 05:25 По делам несовершенно-
летних (16+)

09:15, 02:55 Давай разведёмся! (16+)
10:15, 01:15 Тест на отцовство (16+)
12:20, 00:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:25, 22:10 «Порча» Д/с (16+)
13:55, 23:15 «Знахарка» Д/с (16+)
14:30, 23:45 «Верну любимого» Д/с (16+)
15:05 «ПЛЕННИЦА» Х/ф (16+)
19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+). Коренной 

петербуржец Максим, несмотря 
на отсутствие перспектив в науке 
в непростые 90-е, предан сво-
ему делу. Он филолог, изучающий 
фольклор. В него тайно влюбле-
на его студентка Люба, но Максим 
не верит в спонтанные чувства. 
Люба убеждает Максима поехать 
в село Русалино, где живёт её тётя 
и до сих пор бережно хранятся ста-
ринные обычаи и песни. Девушке 
кажется, что поездка поможет им 
сблизиться, и Максим наконец об-
ратит на неё внимание.

03:45 «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Большое кино» Д/с (12+)
08:55 «ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ» Х/ф (16+)
10:45, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС КОРОЛЕВЫ ДЖО-

ВАННЫ» Х/ф (12+)
13:35, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:10 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОРЧАКО-

ВА» Т/с (12+)
16:55 «Дети против звёздных родителей» 

Д/ф (16+)
18:15 «ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ» Х/ф (12+)
22:40 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «Следствие ведёт КГБ. Шпион 

на миллиард долларов» Д/ф (12+)
01:25 «90-е. Компромат» Д/ф (16+)
02:05 «Смерть артиста» Д/ф (12+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
04:40 «Короли эпизода» Документаль-

ный сериал (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:50 «ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ» Х/ф (16+)
10:40 «Их разлучит только смерть» Д/ф 

(12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «ТРЮФЕЛЬНЫЙ ПЁС КОРОЛЕВЫ ДЖО-

ВАННЫ» Х/ф (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 «СЛЕДОВАТЕЛЬ ГОРЧАКО-

ВА» Т/с (12+)
16:55 «Звёзды против воров» Д/ф (16+)
18:15 «РЕПЕЙНИК» Х/ф (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 «90-е. Хиты дискотек и пьянок» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Женщины Сталина» Д/ф (16+)
01:25 «Барбара Брыльска. Злой ангел» 

Д/ф (16+)
02:05 «Самые влиятельные женщины 

мира. Голда Меир» Д/ф (12+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:40, 10:00, 15:00, 
19:30, 00:00 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Невский ковчег» Д/с (6+)
08:00 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
08:45 «КРАЖА» Х/ф (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:50 ХX век (6+)
12:15 «Молнии рождаются на земле. Теле-

визионная система «Орбита» Д/ф (6+)
13:00 Линия жизни (6+)
14:00 «Мир за горами» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. АРТ (6+)
15:20 «Агора» (6+)
16:25 «ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ РАТЬ» Х/ф (6+)
17:40 «Роман в камне» Д/ф (6+)
18:10 Солисты XXI века (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Семинар» (6+)
20:45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:00 «Джентльменский ад» Д/ф (6+)
21:40 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
22:20 «СПРУТ-3» Т/с (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:40, 10:00, 15:00, 
19:30, 00:00 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 01:10 «Короли Европы в последней 

битве за Англию» Д/ф (6+)
08:45 «КРАЖА» Х/ф (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:20 ХX век (6+)
12:00 «Первые в мире» Д/с (6+)
12:20, 22:20 «СПРУТ-3» Т/с (6+)
13:20 «Игра в бисер» (6+)
14:05 «Жизнь и смерть Чайковского» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Книги (6+)
15:20 «Эрмитаж» (6+)
15:50 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
16:35 «ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ РАТЬ» Х/ф (6+)
17:45 «Роман в камне» Д/ф (6+)
18:10, 02:10 Солисты XXI века (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Семинар» (6+)
20:45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:00 Искусственный отбор (6+)
21:40 «Белая студия» (6+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55, 02:05 «Город героев: Новая исто-

рия» М/с (6+)
08:20 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
14:40 «Финес и Ферб» М/с (6+)
15:40 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
19:10 «Призрак и Молли МакГи» М/с (6+)
19:30 «Ёжик Бобби: Колючие приключе-

ния» М/ф (6+)
21:15 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
23:00 «Великий Человек-Паук» М/с (12+)
23:55 «Закон Мёрфи» М/с (12+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55, 23:55 «Город героев: Новая исто-

рия» М/с (6+)
08:20 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
14:40 «Финес и Ферб» М/с (6+)
15:40, 02:05 «Звёздная принцесса и силы 

зла» М/с (12+)
19:10 «Призрак и Молли МакГи» М/с (6+)
19:30 «Гномы в доме» М/ф (6+). Пере-

езжая в старинный особняк, никто 
даже не подозревал, что большой 
дом скрывает «маленькие» тайны.

21:05 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
23:00 «Великий Человек-Паук» М/с (12+)

06:00, 08:00, 17:10 Северодвинск в дета-
лях (12+)

06:20, 08:20 В связке-юниор (0+)
06:40, 08:40 #ПроМолодёжь (12+)
06:55, 08:55, 17:55 Афиша (16+)
07:00 Открытый регион (12+)
07:40 Экоконтроль (12+)
07:50 ЮгРегион Информ (12+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» Т/с (12+)
10:55 «Календарь» (12+)
11:30 «Новости Совета Федерации» (12+)
11:40 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕХАНИКА 

ГАВРИЛОВА» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:15 «ФАРЦА» Т/с (16+)
16:05, 00:10 «История большой страны. 

Конструктивизм» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 «13-й этаж» (12+)
17:45 Чёрный список. Как распознать мо-

шенника? Спецрепортаж (16+)
18:10 Цыбульский Live (12+)
18:40 ЭКОлогично (6+)
18:55 Налоговый курьер (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:20 Парламентарии (12+)
06:40, 08:40, 17:30 «13-й этаж» (12+)
07:20 Цыбульский Live (12+)
07:50 Налоговый курьер (16+)
07:55, 18:55 Афиша (16+)
09:55, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» Т/с (12+)
10:55 «Календарь» (12+)
11:20, 21:00 «ВОСКРЕСЕНИЕ» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:20 «ФАРЦА» Т/с (16+)
16:05, 00:15 «Варлам Шаламов. Опыт юно-

ши» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 В связке-юниор (0+)
18:10 Добрый регион (12+)
18:40 #ПроМолодёжь (12+)
19:20, 01:30 ОТРажение-3 (12+)
22:40 «За дело!» (12+)
01:05 «Финансовая грамотность» (12+)
03:15 «Сделано с умом» (12+)
03:45 «Большая страна» (12+)
04:35 «Потомки» (12+)
05:05 «Книжные аллеи» Д/с (12+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ЧАЙКИ» Т/с (12+)
22:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). Политическая передача. В сту-
дии программы обсуждаются самые 
яркие политические события нашей 
страны и всего мира, произошедшие 
накануне. Политологи, востоковеды 
и другие эксперты в различных об-
ластях дадут свою оценку и попробу-
ют предугадать последствия приня-
тых решений. Обсуждения происхо-
дят в кругу как российских экспертов, 
так и экспертов других стран.

01:00 «МОРОЗОВА» Т/с (16+)
02:55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖБЕ ЗА-

КОНА» Т/с (12+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – супружеская пара: 
Евгений Попов и Ольга Скабеева.

14:55 «Кто против?» (12+). Общественно-
политическое ток-шоу, где обсужда-
ются главные события дня. Только 
точный анализ, разные точки зре-
ния, взвешенные аргументы и все-
гда профессиональные эксперты. 
Без крика и истерики – всегда по су-
ществу вопроса.

16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ЧАЙКИ» Т/с (12+)
22:20 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
01:00 «МОРОЗОВА» Т/с (16+)
02:55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖБЕ ЗА-

КОНА» Т/с (12+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+). 

Наши зрители всегда первыми узнают 
о том, что случилось. Двадцать четыре 
часа в сутки корреспонденты програм-
мы следят за развитием чрезвычай-
ных событий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ЛИХАЧ» Т/с (16+)
22:00, 00:00 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
00:20 «ОТСТЕГНИТЕ РЕМНИ» Т/с (16+)
02:50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» 

Т/с (16+). У главного персонажа Лео-
нида Зубова появляется новый враг – 
смотрящий по Навлинскому району, 
авторитет Саша Рафинад. Зубов хо-
рошо знаком с ним – они отбывали 
срок в одной зоне, где Рафинад чис-
лился авторитетом. А так как основ-
ной доходный бизнес района – лес, 
то конфликт между лесником и смотря-
щим стремительно переходит в войну.

13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ЛИХАЧ» Т/с (16+)
22:00, 00:00 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
00:20 «ОТСТЕГНИТЕ РЕМНИ» Т/с (16+)
02:50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)
03:20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)

05:00, 04:45 «Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко» (16+)

06:00, 18:00, 02:20 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» Х/ф (16+). 

Грузовики лос-анджелесской инкас-
саторской компании Fortico Security 
часто подвергаются нападениям, 
и во время очередного ограбления 
погибают оба охранника.

22:05 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Документальный спецпроект» (16+)

00:30 «ДВА СТВОЛА» Х/ф (16+)
05:00, 04:40 «Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко» (16+)
06:00, 18:00, 03:05 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЗАСТУПНИК» Х/ф (16+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Три кота» М/с (0+)
06:20 «Кунг-фу Панда. Невероятные тай-

ны» М/с (6+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:45 «100 мест, где поесть» (16+)
09:45 Форт Боярд. Возвращение (16+)
11:45 «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 

Х/ф (12+)
14:40 «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ. ТОКИЙСКИЙ 

ДРИФТ» Х/ф (12+)
16:45, 19:00 «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
20:00 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА» Х/ф (16+). С пер-

вого взгляда можно решить, что Ва-
канда – обычная территория дикой 
Африки, но это не так. Здесь, в не-
драх пустынных земель, скрыва-
ются залежи уникального металла, 
способного поглощать вибрацию.

22:30 «ДОКТОР СТРЭНДЖ» Х/ф (16+)
00:40 «Кино в деталях» (18+)
01:30 «6 кадров» (16+)

05:30 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Три кота» М/с (0+)
06:20 «Как приручить дракона. Возвра-

щение» М/ф (6+)
06:40 «Забавные истории» М/с (6+)
06:50 «Сказки Шрэкова болота» М/с (6+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
09:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
10:05 «БОЙЦОВСКАЯ СЕМЕЙКА» Х/ф (16+)
12:15 Форт Боярд. Возвращение (16+)
14:05 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
20:00 «БОГИ ЕГИПТА» Х/ф (16+)
22:20 «ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» Х/ф 

(16+). Одержимый жаждой власти 
царь Гиперион хочет уничтожить 
род людской и низвергнуть богов. 
С помощью Эпирского лука, сде-
ланного руками бога войны Ареса, 
он освобождает титанов от тысяче-
летнего заточения в горах Тартара.

06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 13:05, 18:40 Правопорядок (16+)
06:50 Налоговый курьер (16+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:30 Цыбульский Live (12+)
08:00 Химик. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 В связке-юниор (0+)
09:20 Парламентарии (12+)
09:40 Белый берег (6+)
09:50, 16:15, 21:15 «708-й на связи» (16+)
10:00 Невероятная наука. Программа (16+)
10:45 Чёрный список. Как распознать мо-

шенника? Спецрепортаж (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:40 ЭКОлогично (6+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Северодвинск в деталях (12+)
12:30 Заповедники. Программа (12+)
13:15 Экоконтроль (12+)
13:25 #ПроМолодёжь (12+)
13:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Цыбульский Live (12+)
14:45, 20:55 «13-й этаж» (12+)
15:00 Химик. Т/с (16+)
15:50 Анатомия клятвы (12+)
16:25 В связке-юниор (0+)
16:45 Макеев. Без правил! (12+)
17:05 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
17:55 Ход конём. Программа (12+)
18:20 Северодвинск в деталях (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:00, 21:30, 00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Добрый регион (12+)
19:30 Парламентарии (12+)
20:00 Химик. Т/с (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Мусульманин. Х/ф (12+)
23:50 Экоконтроль (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Плутовство, или Хвост виляет соба-

кой. Х/ф (16+)
02:00 «Империя иллюзий». Шоу брать-

ев Сафроновых (16+)
03:35 Принцесса-лягушка: Тайна волшебной 

комнаты. Анимационный фильм (6+)
05:00 Заповедники. Программа (12+)
05:25 Ход конём. Программа (12+)
05:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20, 12:05, 18:40, 23:50 «708-й на свя-
зи» (16+)

06:30 Добрый регион (12+)
06:40 В связке-юниор (0+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:50 На законных основаниях (12+)
08:00 Химик. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Северодвинск в деталях (12+)
09:35 ЭКОлогично (6+)
09:50 Правопорядок (16+)
10:00 Загадки века. Док/цикл (16+)
10:40 #ПроМолодёжь (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Парламентарии (12+)
11:20 «13-й этаж» (12+)
11:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:15 Добрый регион (12+)
12:25 Налоговый курьер (16+)
12:30 Крутые модели. Программа (16+)
13:05 В связке-юниор (0+)
13:30 Не факт. Программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Открытый регион (12+)
15:00 Химик. Т/с (16+)
15:50 Экоконтроль (12+)
16:15 #ПроМолодёжь (12+)
16:30 Северодвинск в деталях (12+)
16:50 Правопорядок (16+)
17:00 Код доступа. Док/цикл (16+)
17:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
18:00 Цыбульский Live (12+)
18:30 Добрый регион (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 «13-й этаж» (12+)
19:40 ЭКОлогично (6+)
20:00 Химик. Т/с (16+)
20:55 В связке-юниор (0+)
21:15 Правопорядок (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Долгожданная любовь. Х/ф (12+)
23:35 #ПроМолодёжь (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Мусульманин. Х/ф (12+)
02:10 Лучшее предложение. Х/ф (16+)
04:15 Супергерои. Анимационный фильм 

(6+)
05:35 Крутые модели. Программа (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитрами) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 Ин-

формационный канал (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «СОБОР» Т/с (16+). Времена цар-

ствования Петра I, самое начало 
XVIII века. Молодой крепостной па-
рень Иван Старшов безумно влюб-
лён в княжну Марию. Но из-за раз-
ницы в социальном положении 
их брак невозможен. Из-за личной 
трагедии крепостной теряет веру 
в бога. Иван покидает родную де-
ревню и поступает в Преображен-
ский полк. Крепостной становится 
участником больших побед армии 
и свидетелем глобальных реформ, 
которые проводит Пётр I.

22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+). 

Кто и с какой целью создаёт фейки? 
Как с их помощью нас заставляют па-
никовать и совершать необдуманные 
поступки? Цель программы – объ-
яснить, как устроена эта индустрия, 
кто производит фейки, как научить-
ся их распознавать и получать объ-
ективную информацию. В студии ток-
шоу – ведущий и эксперты по кибер-
безопасности, аналитики социальных 
медиа, военные эксперты и другие.

09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 18:20, 23:45, 03:05 Ин-

формационный канал (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «ПРЕМЬЕРА. БОЛЬШОЕ КИНО: «СО-

БОР» Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:25 По делам несовершенно-
летних (16+)

09:00, 02:55 Давай разведёмся! (16+)
10:00, 01:15 Тест на отцовство (16+)
12:10, 00:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:20, 22:10 «Порча» Д/с (16+)
13:50, 23:15 «Знахарка» Д/с (16+)
14:25, 23:45 «Верну любимого» Д/с (16+)
15:00 «ПЯТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» Х/ф (16+). Архитек-

тор Лиза просыпается утром в больни-
це и узнаёт, что сейчас 2018 год. По-
следнее, что она помнит, – это себя, 
35-летнюю неудачницу, в далёком 
2013-м. В то время она уже работа-
ла в архитектурном бюро обычным 
помощником проектировщика. Была 
матерью-одиночкой с маленькой зар-
платой. После пробуждения все вокруг 
утверждают, что сейчас она успешная 
бизнес-леди. У неё есть всё, о чём она 
когда-то мечтала: любимый мужчина, 
своя фирма, роскошный дом. Неужели 
за одну ночь прошло пять лет?

19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
03:45 «ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ» Т/с (16+)

04:40 «Короли эпизода» Д/с (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:55 «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ» Х/ф (12+)
10:40 «Вторая семья: жизнь на разрыв» 

Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «АЛТАРЬ ТРИСТАНА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА-

НИЕ» Х/ф (12+)
16:55 «Последняя воля звёзд» Д/ф (16+)
18:15 «ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ» Х/ф (12+)
22:40 «Хватит слухов!» (16+)
23:10 «90-е. Хиты дискотек и пьянок» 

Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Битва за наследство» Д/ф (12+)
01:25 «Знак качества» (16+)
02:05 «Женщины, мечтавшие о власти. 

Лени Рифеншталь» Д/с (12+)
02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
04:45 «Короли эпизода» Д/с (12+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:15 «Доктор И…» (16+)
08:50 «ТАНЦЫ НА УГЛЯХ» Х/ф (12+)
10:40 «Роковые роли. Напророчить беду» 

Д/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «АЛТАРЬ ТРИСТАНА» Т/с (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:10 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА-

НИЕ» Х/ф (12+)
16:55 «Битва со свекровью» Д/ф (16+)
18:15 «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ СНЕГА» Х/ф 

(12+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:10 «Дорогие товарищи. Дело Елисеев-

ского гастронома» Д/ф (12+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Никита Хрущёв. Как сказал, так и бу-

дет!» Д/ф (12+)
01:25 «Светлана Аллилуева. Дочь за отца» 

Д/ф (12+)
02:05 «Цена президентского имения» 

Д/ф (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:40, 10:00, 15:00, 
19:30, 00:00 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 01:30 «Короли Европы в последней 

битве за Англию» Д/ф (6+)
08:45, 16:35 «ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ РАТЬ» Х/ф (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:20 ХX век (6+)
12:20 «СПРУТ-3» Т/с (6+)
13:15 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:30 Искусственный отбор (6+)
14:15 «Джентльменский ад» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Кино (6+)
15:20 «Настоящее-прошедшее» Д/с (6+)
15:50 «Белая студия» (6+)
17:35, 02:30 «Роман в камне» Д/ф (6+)
18:00 Солисты XXI века (6+)
19:00 Уроки русского. Чтения (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Семинар» (6+)
20:45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:00 Абсолютный слух (6+)
21:40 Власть факта (6+)
22:20 «СПРУТ-4» Т/с (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:40, 10:00, 15:00, 
19:30, 00:00 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Короли Европы в последней бит-

ве за Англию» Д/ф (6+)
08:45 «ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ РАТЬ» Х/ф (6+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:20 ХX век (6+)
12:10, 21:25 Цвет времени (6+)
12:20, 22:20 «СПРУТ-4» Т/с (6+)
14:00 «Первые в мире» Д/с (6+)
14:15 «Франческа и Юра. Эпизод вечно-

сти»Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Театр (6+)
15:20 Моя любовь – Россия! (6+)
15:45 «2 Верник 2» (6+)
16:40 «ЖИГОЛО И ЖИГОЛЕТТА» Х/ф (6+)
17:20 Большие и маленькие (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Семинар» (6+)
20:45 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21:00 Открытая книга (6+)
21:40 «Энигма» (6+)
01:20 «Пётр Великий» Д/ф (6+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
08:20 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
14:40 «Финес и Ферб» М/с (6+)
15:40, 23:55 «Звёздная принцесса и силы 

зла» М/с (12+)
19:10 «Призрак и Молли МакГи» М/с (6+)
19:30 «Пришельцы в доме» М/ф (6+). 

У 12-летнего Луиса нет друзей, а у его 
отца постоянно не хватает на него 
времени.

21:05 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
23:00 «Великий Человек-Паук» М/с (12+)

02:05 «Семейка Крудс. Начало» М/с (12+)
05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
08:20 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
14:40 «Финес и Ферб» М/с (6+)
15:40 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)
19:10 «Призрак и Молли МакГи» М/с (6+)
19:30 «Кот Гром и заколдованный дом» 

М/ф (6+)
21:05 «Отель Трансильвания» М/с (12+)
23:00 «Великий Человек-Паук» М/с (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 17:40 ЭКОлогично (6+)
06:35, 08:35 Готовим сами (12+)
06:50, 08:50, 18:50 Экоконтроль (12+)
07:20, 18:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:40, 18:30 «13-й этаж» (12+)
09:55, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» Т/с (12+)
10:55 «Календарь» (12+)
11:15 «ВОСКРЕСЕНИЕ» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:20 «ФАРЦА» Т/с (16+)
16:05, 00:15 «Наследие Шекспира» Д/ф 

(12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Цыбульский Live (12+)
17:55 Афиша (16+)
19:20, 01:30 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ЧАЙКА» Х/ф (12+)
22:40 «Триумф джаза. Встречи с Игорем 

Бутманом» (12+)
01:00 «Свет и тени» Д/с (12+)
03:15 «Сделано с умом» (12+)
03:45 «Большая страна» (12+)
04:35 «Потомки» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Цыбульский Live (12+)
06:50, 08:50 Налоговый курьер (16+)
06:55, 08:55 Афиша (16+)
07:20, 17:10 Бизнес-панорама (12+)
07:35, 17:45 #ПроМолодёжь (12+)
07:50 Добрый регион (12+)
09:55, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» Т/с (12+)
10:55 «Календарь» (12+)
11:20 «ЧАЙКА» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:15 «ФАРЦА» Т/с (16+)
16:05, 00:10 «Экспозиция войны» Д/ф (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:25 Парламентарии (12+)
18:10 В связке-юниор (0+)
18:30 Анатомия клятвы (12+)
18:40 Макеев. Без правил! (12+)
19:20, 01:30 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ШУРОЧКА» Х/ф (12+)
22:35 «Моя история» (12+)
01:00 «Дом «Э» (12+)
03:15 «Сделано с умом» (12+)
03:45 «Большая страна» (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершенно-
летних (16+)

08:55, 02:55 Давай разведёмся! (16+)
09:55, 01:15 Тест на отцовство (16+)
12:05, 00:20 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:10, 22:10 «Порча» Д/с (16+)
13:40, 23:15 «Знахарка» Д/с (16+)
14:15, 23:45 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:45 «БАБОЧКИ И ПТИЦЫ» Х/ф (16+). 

Со стороны жизни Ольги могла бы 
позавидовать каждая женщина – ум-
ница-красавица, прекрасный муж, лю-
бящий сын, своё дело. Но богатые, 
как известно, тоже плачут, и за этой 
картинкой счастливой жизни не вид-
но того, чего у Ольги нет – любви. Она 
вышла замуж за Андрея без любви – 
казалось, после гибели Кирилла её 
сердце неспособно на это чувство. 
Но выяснилось, что любить она мо-
жет – да ещё как!

18:45 Спасите мою кухню (16+)
19:00 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
03:45 «Не отрекаются любя» Д/с (16+)
05:15 «6 кадров» (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ЧАЙКИ» Т/с (12+)
22:20 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
01:00 «МОРОЗОВА» Т/с (16+). Анна Мо-

розова – начальник отдела тра-
диционных экспертиз областно-
го экспертно-криминалистиче-
ского центра Калуги. Предмет 
её исследования – улики и следы 
на месте преступления. В своё 
время Анна Михайловна про-
шла весь путь от стажёра до на-
чальника отдела, поэтому раз-
бирается во всём.

02:55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖБЕ ЗА-
КОНА» Т/с (12+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ЧАЙКИ» Т/с (12+)
22:20 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
01:00 «МОРОЗОВА» Т/с (16+)
02:55 «СРОЧНО В НОМЕР! НА СЛУЖБЕ ЗА-

КОНА» Т/с (12+). Известный журна-
лист Кирилл Данилов становится со-
трудником пресс-центра областного 
управления внутренних дел. Новое 
положение позволяет ему находиться 
в эпицентре криминальных событий. 
А в служебные обязанности входит ин-
формирование широкой обществен-
ности о нашумевших преступлениях, 
их успешном расследовании и созда-
ние положительных образов работ-
ников правоохранительных органов.

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ЛИХАЧ» Т/с (16+). Сергей Сотни-

ков – заместитель начальника уго-
ловного розыска Сочи. За любовь 
к быстрой и экстремальной езде он 
получил прозвище Лихач. Упрямый, 
справедливый и уверенный в себе 
Сотников за годы работы сумел уста-
новить контроль над преступностью.

22:00, 00:00 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
00:20 «ОТСТЕГНИТЕ РЕМНИ» Т/с (16+)
02:05 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)
03:05 «Их нравы» (0+)
03:20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «ЛИХАЧ» Т/с (16+)
22:00, 00:00 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+). Бравый 

провинциальный опер, «одинокий 
волк» Саня распутывает безнадёжные, 
на взгляд его коллег, преступления. Де-
тективная составляющая – основа каж-
дой истории, но внутри сюжета – столк-
новение характеров героев, их семей-
ные дела, изменения, которые проис-
ходят с каждым из них по ходу действия.

00:20 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:10 «ПРАВИЛА МЕХАНИКА ЗАМКОВ» 

Х/ф (16+)
02:50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)
03:20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)

00:30 «КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО» Х/ф (18+)
05:00 «Территория заблуждений» (16+)
06:00, 18:00, 02:15 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ» Х/ф (16+). Север 

Канады. Ненадёжный апрельский лёд, 
вес грузовика – 33 тонны. Проехать 
по замёрзшей поверхности озера воз-
можно только на определённой скоро-
сти, а остановка или ускорение озна-
чает верную смерть.

22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «НАД ЗАКОНОМ» Х/ф (16+)

04:40 «Документальный проект» (16+)
05:00  «Документальный проект» (16+)
06:00, 18:00, 02:15 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 03:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «КИБЕР» Х/ф (16+)
22:25 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «НОЧЬ СТРАХА» Х/ф (16+). Выпуск-

ник школы Чарли Брюстер находит-
ся на пике своей ученической карь-
еры: он популярен среди сверстни-
ков и встречается с самой очарова-
тельной девушкой во всей школе.

00:25 «КОРОЧЕ» Х/ф (18+)
02:35 «6 кадров» (16+)
05:30 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Три кота» М/с (0+)
06:25 «Забавные истории» М/с (6+)
06:45 «Рождественские истории» М/с (6+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
09:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
10:00 «БОГИ ЕГИПТА» Х/ф (16+). Некогда 

мирное и процветающее египетское 
царство погружается в хаос: беспо-
щадный бог тьмы Сет убивает своего 
брата Осириса и узурпирует трон.

12:25 Форт Боярд. Возвращение (16+)
14:05 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
20:00 «ПРИТЯЖЕНИЕ» Х/ф (12+)
22:30 ПРЕМЬЕРА! «ВТОРЖЕНИЕ» Х/ф (12+)
00:55 «ДРАКУЛОВ» Х/ф (16+)
02:15 «6 кадров» (16+)
05:30 Мультфильмы (0+)

06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Три кота» М/с (0+)
06:20 «Драконы. Гонки бесстрашных. На-

чало» М/ф (6+)
06:45 «Как приручить дракона. Леген-

ды» М/с (6+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
09:05 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
09:35 «ПРИТЯЖЕНИЕ» Х/ф (12+)
12:15 Форт Боярд. Возвращение (16+)
14:05 «РОДКОМ» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
20:00 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО» 

Х/ф (16+)
21:55 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 

123» Х/ф (16+). Вооружённые тер-
рористы захватывают поезд в нью-
йоркском метро и требуют выкуп 
за пассажиров.

00:00 «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
Х/ф (12+)

02:20 «6 кадров» (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Открытый регион (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:50 Добрый регион (12+)
08:00 Химик. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15, 18:15 «13-й этаж» (12+)
09:35 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
09:55 Налоговый курьер (16+)
10:00 Ночь. Программа (6+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Тайная история еды. Программа (16+)
11:45 Экоконтроль (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 ЭКОлогично (6+)
12:20 Правопорядок (16+)
12:30 Цыбульский Live (12+)
13:05 Северодвинск в деталях (12+)
13:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Добрый регион (12+)
14:25 «708-й на связи» (16+)
14:35 Макеев. Без правил! (12+)
14:55 Налоговый курьер (16+)
15:00 Химик. Т/с (16+)
15:50 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
16:15 Парламентарии (12+)
16:35 Экоконтроль (12+)
16:45 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
17:00 Невероятная наука. Программа (16+)
17:50 Заповедники. Программа (12+)
18:35 #ПроМолодёжь (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Бизнес-панорама (12+)
19:35 В связке-юниор (0+)
20:00 Химик. Т/с (16+)
20:55 На законных основаниях (12+)
21:00 Северодвинск в деталях (12+)
21:20 Добрый регион (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 В плену у сакуры. Х/ф (16+)
23:50 Правопорядок (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Хотел бы я быть здесь. Х/ф (12+)
02:05 Мусульманин. Х/ф (12+)
03:50 Ночь. Программа (6+)
04:40 Невероятная наука. Программа (16+)
05:25 Не факт. Программа (12+)
05:50 «708-й на связи» (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Бизнес-панорама (12+)
06:35 «13-й этаж» (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:50 Правопорядок (16+)
08:00 Соблазн. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Добрый регион (12+)
09:25 Экоконтроль (12+)
09:35 #ПроМолодёжь (12+)
09:50 Анатомия клятвы (12+)
10:00 Код доступа. Док/цикл (16+)
10:40 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 Афиша 

(16+)
11:00 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
11:45 «708-й на связи» (16+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Бизнес-панорама (12+)
12:20 «13-й этаж» (12+)
12:35 Ход конём. Программа (12+)
13:05 Парламентарии (12+)
13:30 Не факт. Программа (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Северодвинск в деталях (12+)
14:35 Правопорядок (16+)
14:45 В связке-юниор (0+)
15:00 Соблазн. Т/с (16+)
16:15 «13-й этаж» (12+)
16:30 Цыбульский Live (12+)
17:00 Загадки века. Док/цикл (16+)
17:40 Анатомия клятвы (12+)
17:50 Крутые модели. Программа (16+)
18:15 ЭКОлогично (6+)
18:30 Белый берег (6+)
18:40 Экоконтроль (12+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Соблазн. Т/с (16+)
20:55 Парламентарии (12+)
21:15 Бизнес-панорама (12+)
22:00 Плутовство, или Хвост виляет соба-

кой. Х/ф (16+)
23:35 ЭКОлогично (6+)
23:50 Добрый регион (12+)
00:25 Лучшее предложение. Х/ф (16+)
02:30 Загадки века. Док/цикл (16+)
03:10 Тайны космоса. Док/цикл (12+)
03:55 Не факт. Программа (12+)
04:20 Код доступа. Док/цикл (16+)
05:00 Ночь. Программа (6+)
05:50 Правопорядок (16+)
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 02:05 Информацион-

ный канал (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+). 

Ежедневная информационная про-
грамма, сообщающая о наиболее важ-
ных событиях в стране и мире.

18:40 «Человек и закон» с Алексеем Пима-
новым (16+). Общественно-полити-
ческая телепрограмма. Основное 
правило программы старо как мир: 
информация из первых рук и толь-
ко проверенные факты.

19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 Шоу «Фантастика» (12+)
00:05 «Вдох-выдох». К 75-летию со дня 

рождения Ивана Дыховичного 
Д/ф (12+)

01:05 «СУДЬБА НА ВЫБОР» Т/с (16+)

06:30, 04:25 По делам несовершенно-
летних (16+)

09:15, 03:35 Давай разведёмся! (16+)
10:15, 01:55 Тест на отцовство (16+)
12:20, 01:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:25, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:55, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
14:30, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
15:05 «КАССИРШИ» Х/ф (16+). Год: 2019. 

Режиссёр: Андрей Силкин. Маша 
Лебедева, мечтая найти своего 
родного отца, приезжает в Мо-
скву. Она находит временное при-
станище в квартире, где уже сни-
мает комнату одинокая сорокалет-
няя Ольга, мечтающая купить до-
мик в деревне, и тридцатилетняя 
Ирина, которая в одиночку воспи-
тывает дочь и всё своё время тра-
тит на то, чтобы удачно выйти за-
муж. У каждой героини есть меч-
та, но не всем мечтам суждено осу-
ществиться.

19:00 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ» Х/ф (16+)
06:05 «6 кадров» (16+)

02:45 «Осторожно, мошенники!» (16+)
04:45 «Короли эпизода» Д/с (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:10 «Большое кино» Д/с (12+)
08:50, 11:45 «ПРОКЛЯТИЕ БРАЧНОГО ДОГО-

ВОРА» Х/ф (12+). Обычная рабочая 
поездка переводчицы Дины Резни-
ковой из Москвы в Петербург стано-
вится детективным приключением.

11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:40, 15:05 «СЕМЬ СТРАНИЦ СТРАХА» 

Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
16:55 «Актёрские драмы. Печки-лавоч-

ки» Д/ф (12+)
18:10 «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ» Х/ф (12+)
20:05 «ТЁТЯ ТАНЯ» Х/ф (12+)
22:00 «В центре событий» с Анной Про-

хоровой (12+)
23:00 «Хорошие песни» (12+)
00:10 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» Х/ф (0+)
01:40 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ ЖЕНЫ» Х/ф (12+)
03:25 «Петровка, 38» (16+)
03:40 «Битва за наследство» Д/ф (12+)
04:20 «Королевы комедий» Д/ф (12+)

05:05 «10 самых…» (16+)
05:35 «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ» Х/ф (12+)
07:10 «Православная энциклопедия» (6+)
07:35 «КОРОЛЕВА ПРИ ИСПОЛНЕНИИ» 

Х/ф (12+)
09:25 «СВОДНЫЕ СЁСТРЫ» Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 23:15 События (12+)
11:45 «ПИРАТЫ XX ВЕКА» Х/ф (12+)
13:25, 14:45 «БИЗНЕС-ПЛАН СЧАСТЬЯ» 

Х/ф (12+)
17:20 «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В МЕЛОЧАХ» 

Х/ф (12+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:00 «Право знать!» (16+)
23:25 «Карибский узел» Д/ф (12+)
00:05 Прощание (16+)
00:50 Специальный репортаж (16+)
01:20 «Хватит слухов!» (16+)
01:45 «Битва со свекровью» Д/ф (16+)
02:25 «Дети против звёздных родителей» 

Д/ф (16+)
03:05 «Звёзды против воров» Д/ф (16+)
03:45 «Последняя воля звёзд» Д/ф (16+)
04:25 «Петровка, 38» (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:40 Новости культуры (6+)

06:35 «Святыни христианского мира» Д/с (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Пётр Великий. История с француз-

ским акцентом» Д/ф (6+)
08:25 «Роман в камне» Д/ф (6+)
08:55 «ВСЯ КОРОЛЕВСКАЯ РАТЬ» Х/ф (6+)
10:20 Шедевры старого кино (6+)
11:55 Открытая книга (6+)
12:25 «СПРУТ-4» Т/с (6+)
14:05 Цвет времени (6+)
14:15 Власть факта (6+)
15:05 Письма из провинции (6+)
15:35 «Энигма» (6+)
16:20 «ГРАН-ПА» Х/ф (6+)
17:45 Солисты XXI века (6+)
18:45 «Царская ложа» (6+)
19:45, 01:25 «Искатели» Д/с (6+)
20:30 Линия жизни (6+)
21:25 «НЕПОДСУДЕН» Х/ф (6+)
22:50 «2 Верник 2» (6+)
00:00 «ПАЦИФИСТКА» Х/ф (6+)
02:10 «Ночь на Лысой горе». «Пер Гюнт» 

М/ф (6+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 Мультфильмы (6+)
08:20 «ОДНАЖДЫ ЛЕТОМ» Х/ф (6+)
09:35 «Мы – грамотеи!» (6+)
10:15 Неизвестные маршруты России (6+)
10:55 «НЕПОДСУДЕН» Х/ф (6+)
12:20 «Эрмитаж» (6+)
12:50 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
13:30 «Великие мифы. Одиссея» Д/с (6+)
14:00, 01:40 «Корсика – между небом и мо-

рем» Д/ф (6+)
14:55 «Рассказы из русской истории» (6+)
16:15 «Рядом с медведями. Дневник воз-

душной экспедиции» Д/ф (6+)
17:15 «СКАЗАНИЕ О СИЯВУШЕ» Х/ф (6+). 

Фильм повествует о воспитаннике 
Рустама – царевиче Сиявуше, сыне 
шаха Кавуса.

20:15 «Энциклопедия загадок» Д/с (6+)
20:45 «ВЕРТИКАЛЬ» Х/ф (6+)
22:00 «Агора» (6+)
23:00 Клуб «Шаболовка, 37» (6+)
23:55 «В КЕЙПТАУНСКОМ ПОРТУ…» Х/ф (6+)
02:30 «Прежде мы были птицами». «Ост-

ров» М/ф (6+)

23:55 «Семейка Крудс. Начало» М/с (12+)
02:05 «Закон Мёрфи» М/с (12+)
05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney 

(6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
08:20 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Питер Пэн: Возвращение в Нетлан-

дию» М/ф (6+)
12:25 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
18:00 «Гномы в доме» М/ф (6+)
19:30 «Хороший динозавр» М/ф (12+)
21:00 «ЭРАГОН» Х/ф (12+)
22:45 «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ» Х/ф (12+)
00:45 «МАЛЫШ» Х/ф (6+)
02:25 «Гравити Фолз» М/с (12+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Улица Далматинцев, 101» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Псэмми. Пять детей и волшебство» 

М/с (6+)
11:35 «Гравити Фолз» М/с (12+)
13:05 «Мулан» М/ф (0+)
14:30 «Пришельцы в доме» М/ф (6+)
16:00 «Кот Гром и заколдованный дом» 

М/ф (6+)
17:30 «Рататуй» М/ф (0+)
19:30 «Зверополис» М/ф (6+)
21:20 «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» 

Х/ф (12+)
23:05 «ЭРАГОН» Х/ф (12+)
00:55 «СТРАННАЯ ЖИЗНЬ ТИМОТИ ГРИ-

НА» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Бизнес-панорама (12+)
06:35, 08:35 Анатомия клятвы (12+)
06:45, 08:45, 18:20 «13-й этаж» (12+)
07:20 Парламентарии (12+)
07:40 В связке-юниор (0+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05, 15:10 «В поисках утраченного ис-

кусства» Д/с (16+)
10:55 «Календарь» (12+)
11:25 «ШУРОЧКА» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
16:00 «Диалоги без грима» Д/с (6+)
16:15 «Триумф джаза. Встречи с Игорем 

Бутманом» (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
17:50 Добрый регион (12+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:40 Готовим сами (12+)
18:55 Афиша (16+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ ОБ-

ЛОМОВА» Х/ф (12+)
23:25 «Свет и тени» Д/с (12+)
23:50 «НОГА» Х/ф (16+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 Добрый регион (12+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 Бизнес-панорама (12+)
07:35 «13-й этаж» (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Суббота (12+)
11:45 «Коллеги» (12+)
12:30 «СТРАННАЯ ИСТОРИЯ ДОКТОРА ДЖЕ-

КИЛА И МИСТЕРА ХАЙДА» Х/ф (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:35 «Главная улица страны – Волга» Д/ф (12+)
16:00 «Конструкторы будущего» (12+)
16:15 «Свет и тени» Д/с (12+)
16:40 «Хроники общественного быта» Д/с (6+)
17:00 «В поисках утраченного искусства» 

Д/с (16+)
17:20 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)
19:05 «Bel Suono». 10 лет». Избранное (12+)
19:45 «Очень личное» (12+)
20:25 «РАБОТА БЕЗ АВТОРСТВА» Х/ф (16+)

06:30, 06:10 «6 кадров» (16+)
07:10, 22:30 «ЛЮБОВЬ И НЕМНОЖ-

КО ПЛОМБИРА» Х/ф (16+). Пер-
вая любовь Аси была как плом-
бир в летний день: пахла вани-
лью, наполняла блаженством и… 
быстро растаяла. Предательство 
любимого помогали пережить со-
седи – вдовец Павел с маленькой 
дочкой Полей. А потом пришла 
мысль, что вместе им будет лег-
че справляться с этой жизнью. Ася 
и Павел поженились и, в общем, 
жили хорошо. Вскоре Ася стала 
задумываться: а, может, это тоже 
любовь? Просто другая – спокой-
ная, тёплая, привычная, как кар-
тошка? И вот однажды она снова 
встретила на улице свою первую 
любовь – Алексея.

09:00 «ЗОЛОТЫЕ НОЖНИЦЫ» Х/ф (16+)
10:55 «ПЕРЕПУТАННЫЕ» Т/с (16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
00:20 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
05:20 «Не отрекаются любя» Д/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное время (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23:45 «Улыбка на ночь» (16+)
00:50 «ЯБЛОЧКО ОТ ЯБЛОНЬКИ» Х/ф (12+). 

Чтобы заработать на отделку нового 
дома, Михаил уезжает на «шабаш-
ку». В селе его остались ждать люби-
мая жена и два непримиримых на бы-
товой почве врага: отец и тёща. Мо-
лодого провинциала соблазняет обес-
печенная энергичная риелтор Нина. 
Михаилу быстро надоедает быть удач-
ным приобретением богатой дамы, 
он понимает, что любит жену и хочет 
вернуться домой. Но гордая Галина 
не желает видеть изменника, а объ-
единённые её горем отец и тёща Ми-
хаила всячески поддерживают Галину.

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:50 «Доктор Мясников» (12+)
12:55 «ЗАТМЕНИЕ» Т/с (16+)
18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «ДЕВЯТЫЙ ВАЛ» Х/ф (12+)
01:05 «РАДУГА В ПОДНЕБЕСЬЕ» Х/ф (12+)
04:10 «ИСКУШЕНИЕ» Х/ф (16+). Италия, на-

чало XVII века. Монахиню Бенедетту, 
которую ещё в детстве определили 
в обитель города Пеша, посещают 
религиозные видения. Когда в мо-
настыре появляется новая послуш-
ница Бартоломея и начинает прояв-
лять к Бенедетте недвусмысленный ин-
терес, видения становятся всё более 
реалистичными, а у монахини на ру-
ках и ступнях проявляются стигматы.

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сего-

дня» (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее за на-

стоящим» Д/с (6+)
09:25, 10:35 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» Т/с (16+)
11:00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ 

РУБЕЖИ» Т/с (16+)
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «ЛИХАЧ» Т/с (16+)
22:00 «БАЛАБОЛ» Т/с (16+)
00:00 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:40 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го» (12+)
02:05 «Квартирный вопрос» (0+)
03:00 «Таинственная Россия» (16+)
03:40 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)

05:10 «Спето в СССР» Д/с (12+)
05:55 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» Т/с (16+)
07:30 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (0+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Секрет на миллион» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 Оригинальное музыкальное «Шоу 

Аватар» (12+)
23:00 «Ты не поверишь!» (16+)
00:00 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (16+)
00:40 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02:00 «Дачный ответ» (0+)
02:50 «Таинственная Россия» (16+)

05:00, 09:00 «Документальный проект» (16+)
06:00, 18:00 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00, 03:45 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ЛЮДИ ИКС» Х/ф (16+). Серия фан-

тастических фильмов про людей, 
обладающих невероятными сила-
ми, основанная на одноимённых 
комиксах компании Marvel Comics.

21:50, 23:25 «ЛЮДИ ИКС-2» Х/ф (12+)
00:45 «ХРОНИКА» Х/ф (16+)
02:10 «СЕЗОН ЧУДЕС» Х/ф (12+)

05:00 «Невероятно интересные исто-
рии» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:00 «О вкусной и здоровой пище» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
14:30 «СОВБЕЗ» (16+)
15:30 «Документальный спецпроект» (16+)
17:00 «Засекреченные списки» (16+)
18:00, 20:00 «ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ БИТ-

ВА» Х/ф (16+)
20:25 «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

Х/ф (16+). Фильм расскажет о том, 
как сформировались профессор 
Ксавьер и Магнито, о процессе ос-
нования школы профессора для де-
тей-мутантов и, наконец, о том, что же 
произошло между двумя закадычны-
ми друзьями и почему они расстались.

23:25 «ПАССАЖИРЫ» Х/ф (16+)
01:35 «АПОКАЛИПСИС» Х/ф (16+)

05:30 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Три кота» М/с (0+)
06:20 «Как приручить дракона. Леген-

ды» М/с (6+)
06:40 «Как приручить дракона. Возвра-

щение» М/ф (6+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00 «ТЁТЯ МАРТА» Т/с (16+)
09:00 Суперлига (16+)
10:40 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ ПОЕЗДА 

123» Х/ф (16+)
12:40 Уральские пельмени (16+)
13:10, 19:30 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «ТОР» Х/ф (12+)
23:05 «ВОСЕМЬ СОТЕН» Х/ф (18+). Японо-

китайская война. 400 солдат из 524-го 
полка 88-й дивизии Народно-рево-
люционной армии Китая четыре дня 
и четыре ночи ведут оборону скла-
да Сыхан в Шанхае от многократно 
превосходящих сил Императорской 
армии Японии.

01:45 «6 кадров» (16+)
05:30 Мультфильмы (0+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Фиксики» М/с (0+)
06:25, 05:20 Мультфильмы (0+)
06:45 «Три кота» М/с (0+)
07:30 Премьера! «Отель «У овечек» 

М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25, 13:05 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 Премьера! ПроСТО кухня (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:05 Маска. Танцы (16+)
14:10 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА» Х/ф (16+)
16:45 «ТОР» Х/ф (12+). Эпическое приклю-

чение происходит как на нашей пла-
нете Земля, так и в королевстве бо-
гов Асгарде.

18:55 «ТОР-2. ЦАРСТВО ТЬМЫ» Х/ф (12+)
21:00 «ТОР. РАГНАРЁК» Х/ф (16+)
23:30 «ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» 

Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20, 17:55 Парламентарии (12+)
06:40 Макеев. Без правил! (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:50, 19:40 «708-й на связи» (16+)
08:00 Соблазн. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Открытый регион (12+)
10:00 Легенды кино. Док/цикл (12+)
10:40 Правопорядок (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Гвоздь в стену. Программа (12+)
11:25 Цыбульский Live (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 ЮгРегион Информ (12+)
12:15 Экоконтроль (12+)
12:25 #ПроМолодёжь (12+)
12:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
13:05 Чёрный список. Как распознать мо-

шенника? Спецрепортаж (16+)
13:15 Спасите, я не умею готовить! Кули-

нарная программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15, 23:30 «13-й этаж» (12+)
14:35 ЭКОлогично (6+)
14:50 Белый берег (6+)
15:00 Соблазн. Т/с (16+)
15:50 На законных основаниях (12+)
16:15 Добрый регион (12+)
16:25 Налоговый курьер (16+)
16:30 Северная кухня (12+)
16:45 Вне зоны. Программа о мотопуте-

шествиях (16+)
17:00 Тайная история еды. Программа (16+)
17:45 Доступный Урал. Док/цикл (12+)
18:15 В связке-юниор (0+)
18:35 Бизнес-панорама (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:50 Экоконтроль (12+)
20:00 Соблазн. Т/с (16+)
21:00 Цыбульский Live (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Вот это любовь! Х/ф (16+)
23:50 Анатомия клятвы (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Подмена. Х/ф, 1–2 серии (12+)
01:55 Алёшкина любовь. Мини-сериал, 

1–4 серии (16+)
05:30 Круиз-контроль. Программа (12+)

06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббо-
та» (12+)

09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «ПроУют» (0+)
11:10 Премьера. «Поехали!» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
14:35 «А У НАС ВО ДВОРЕ…» Т/с (12+)
16:45 «Донбасс. Дорога домой» Д/ф (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
18:20 Премьера. «Ледниковый период. 

Снова вместе» (0+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Клуб Весёлых и Находчивых». Выс-

шая лига (16+)
23:45 Премьера. «Мой друг Жванецкий». 

4-я серия (12+)
00:40 «Великие династии. Воронцовы» 

Д/с (12+)
01:45 «Моя родословная» (12+)
03:05 «Наедине со всеми» (16+)
03:50 «Россия от края до края» Д/с (12+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Добрый регион (12+)
06:50 Анатомия клятвы (12+)
07:00 Цыбульский Live (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
07:50 Экоконтроль (12+)
08:00 Нильс. М/с (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:25 В связке-юниор (0+)
09:45 «708-й на связи» (16+)
09:55 Кот под прикрытием. Анимационный 

фильм (6+). Два полицейских спец-
агента должны раскрыть дело о по-
хищении секретного минерала. Про-
блема в том, что каждый из них при-
вык работать исключительно своими, 
отличными от напарника, методами. 
Да и сами они, мягко говоря, совсем 
не похожи друг на друга.

11:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
11:55 Афиша (16+)
12:00 Открытый регион (12+)
12:40 Бизнес-панорама (12+)
13:00 Северодвинск в деталях (12+)
13:20 Правопорядок (16+)
13:35 «13-й этаж» (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Алёшкина любовь. Мини-сериал, 

1–4 серии (16+)
17:40 Парламентарии (12+)
18:00 Северная кухня (12+)
18:15 Экоконтроль (12+)
18:30 «708-й на связи» (16+)
18:45 ЭКОлогично (6+)
19:00 Легенды кино. Док/цикл (12+)
19:40 В связке-юниор (0+)
20:00 Бизнес-панорама (12+)
20:15 «13-й этаж» (12+)
20:35 Добрый регион (12+)
20:45 Правопорядок (16+)
20:55 Афиша (16+)
21:00 Дальняя дорога. Х/ф (16+)
23:05 Афиша (16+)
23:10 Северодвинск в деталях (12+)
23:30 Норвег. Х/ф (12+)
01:20 Я буду рядом. Х/ф (16+)
02:55 «Империя иллюзий». Шоу брать-

ев Сафроновых (16+)
04:30 Кот под прикрытием. Анимацион-

ный фильм (6+)

ПЯТНИЦА, 14 ОКТЯБРЯ
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05:25, 06:10 «МОЯ МАМА – НЕВЕСТА» 
Х/ф (12+)

06:00 Новости (12+)
07:00 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:45 «Часовой» (12+)
08:15 «Здоровье» (16+)
09:20 «Мечталлион». Национальная ло-

терея (12+)
09:40 «Непутёвые заметки» с Дмитрием 

Крыловым (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «Жизнь своих» (12+)
11:10 Премьера. «Повара на колёсах» (12+)
12:15 «Видели видео?» (0+)
14:40 «УБОЙНАЯ СИЛА» Т/с (16+)
16:45, 23:45 «Романовы» Д/с (12+)
18:50 Премьера. «Поём на кухне всей стра-

ной» (12+)
21:00 «Время» (12+)
22:35 «Что? Где? Когда?» Осенняя серия 

игр (16+)
00:45 «Камера. Мотор. Страна» (16+)
02:15 «Наедине со всеми» (16+)
03:00 «Россия от края до края» Д/с (12+) 

06:30, 06:05 «6 кадров» (16+)
07:20 «БАБОЧКИ И ПТИЦЫ» Х/ф (16+)
11:00 «КАССИРШИ» Х/ф (16+)
14:40 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ» Х/ф (16+). 

В замужнюю учительницу Мари-
ну Кораблеву влюбляется богатый 
предприниматель Виктор Болотов. 
Марина ему отказывает. После это-
го в жизни Марины и её гражданско-
го мужа Кости начинается «чёрная 
полоса»: Марину увольняют с рабо-
ты, мужа, который работает в компа-
нии Болотова, обвиняют в промыш-
ленном шпионаже и сажают в тюрь-
му, а в довершение ко всему органы 
опеки грозятся забрать детей… В от-
чаянии, чтобы спасти свою семью, 
Марина решается на крайний шаг: 
она принимает предложение Боло-
това и вместе с детьми переезжает 
к нему в дом…

18:45 Пять ужинов (16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
22:25 «ЗОЛОТЫЕ НОЖНИЦЫ» Х/ф (16+)
00:15 «ЦЫГАНКА» Т/с (16+)
05:20 «Не отрекаются любя» Д/с (16+) 

04:35 «Никита Хрущёв. Как сказал, так и бу-
дет!» Д/ф (12+)

05:15 «Светлана Аллилуева. Дочь за отца» 
Д/ф (12+)

05:50 «Пётр Вельяминов. Под завесой 
тайны» Д/ф (12+)

06:30 «ПИРАТЫ XX ВЕКА» Х/ф (12+)
07:50 «ТЁТЯ ТАНЯ» Х/ф (12+)
09:30 «Здоровый смысл» (16+)
10:05 «Гипноз и эстрада» Д/ф (12+)
10:55 «Страна чудес» (6+)
11:30, 00:10 События (12+)
11:45 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ» Х/ф (0+)
13:40 «Дмитрий Хворостовский. Сибир-

ский характер» Д/ф (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 «Смеёмся вместе». Юмористиче-

ский концерт (12+)
16:05 «ПОРТРЕТ ВТОРОЙ ЖЕНЫ» Х/ф (12+)
18:15 «СИНДРОМ ЖЕРТВЫ» Х/ф (12+)
21:50, 00:25 «НЕМАЯ» Х/ф (12+)
01:10 «Петровка, 38» (16+)
01:20 «Актёрские драмы. Печки-лавоч-

ки» Д/ф (12+)
02:00 «БИЗНЕС-ПЛАН СЧАСТЬЯ» Х/ф (12+)
04:55 «Москва резиновая» (16+)

06:30 «Энциклопедия загадок» Д/с (6+)
07:00 «Загадочная планета». «Конёк-Гор-

бунок» М/ф (6+)
08:30 «ВЕРТИКАЛЬ» Х/ф (6+)
09:45 «Обыкновенный концерт» (6+)
10:15, 00:40 Диалоги о животных (6+)
10:55 Большие и маленькие (6+)
13:05 «Невский ковчег» Д/с (6+)
13:30 «Игра в бисер» (6+)
14:15 «Элементы» Д/с (6+)
14:45 «РИМЛЯНКА» Х/ф (6+)
16:30 «Картина мира» (6+)
17:15 «Пешком…» (6+)
17:45 Передача знаний (6+)
18:35 «Романтика романса» (6+)
19:30 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (6+)
20:10 «Это я и музыка…» 60 лет со дня 

рождения Дмитрия Хворостовско-
го Д/ф (6+)

20:50 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» Х/ф (6+)
22:40 Шедевры мирового музыкально-

го театра (6+)
01:20 «Кот в сапогах». «Великолепный 

Гоша» М/ф (6+)

02:30 «МОГУЧИЙ ДЖО ЯНГ» Х/ф (12+)
05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:30 «Питер Пэн: Возвращение в Нетлан-

дию» М/ф (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Псэмми. Пять детей и волшебство» 

М/с (6+)
11:35 «Призрак и Молли МакГи» М/с (6+)
13:10 «Мулан-2» М/ф (0+)
14:30 «ФАНТАСТИЧЕСКАЯ ЧЕТВЁРКА» Х/ф (12+)
16:15 «Зверополис» М/ф (6+)
18:00 «Хороший динозавр» М/ф (12+)
19:30 «Рататуй» М/ф (0+)
21:20 «СТРАННАЯ ЖИЗНЬ ТИМОТИ ГРИ-

НА» Х/ф (12+)
23:10 «МАЛЫШ» Х/ф (6+)
01:00, 04:00 «Гравити Фолз» М/с (12+)

06:00, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:50 «Сделано с умом» (12+)
07:15 «От прав к возможностям» (12+)
07:30 «БОГАТАЯ НЕВЕСТА» Х/ф (12+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:40, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Воскресенье (12+)
11:45 «На приёме у главного врача» (12+)
12:15 Спецпроект ОТР «Отчий дом» (12+)
12:30 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)
15:35 «Главная улица страны – Волга» Д/ф (12+)
16:00 «Песня остаётся с человеком» (12+)
16:15 «Моя история» (12+)
17:00 «В поисках утраченного искусства» 

Д/с (16+)
17:25 «Диалоги без грима» Д/с (6+)
17:40 «РЕБРО АДАМА» Х/ф (16+)
19:05 «Клуб главных редакторов» (12+)
19:45 «Вспомнить всё» (12+)
20:15 «ЖИТЬ» Х/ф (16+)
21:25 «Музыкальная одиссея в Петербур-

ге» Д/ф (0+)
22:50 «ВСЁ НА ПРОДАЖУ» Х/ф (16+)
00:25 «ПЕРВЫЕ НА ЛУНЕ» Х/ф (12+)
01:35 «ЛЮБОВЬ» Х/ф (16+)

05:35, 03:10 «МОЙ ЧУЖОЙ РЕБЁНОК» Х/ф (12+)
07:15 Устами младенца (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 Утренняя почта (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 17:00 Вести (12+)
11:50 Большие перемены (12+)
12:55 «ЗАТМЕНИЕ» Т/с (16+)
18:00 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:30 «НЕ ГОВОРИ МНЕ «ПРОЩАЙ!» Х/ф 

(12+). Таня и Андрей любят друг дру-
га, но их семьи против брака детей. 
Дедушка Тани, который её выра-
стил, – лесник. Отец Андрея, Сте-
пан, – браконьер, да ещё и обле-
чённый властью. Вечная история 
враждующих семей в современ-
ной деревне получает неожидан-
ное продолжение.

03:30 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+)
05:00 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» Т/с (16+)
06:35 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+). Это доходчи-

вый и интересный рассказ о новей-
ших научных разработках и техно-
логиях, которые способны поме-
нять или уже меняют нашу жизнь.

11:55 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор (16+)
14:05 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели…» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели» с Ирадой Зейна-

ловой (12+)
20:20 «Ты супер!» Новый сезон (6+)
23:00 «Звёзды сошлись» (16+)
00:30 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
03:20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ» Т/с (16+) 

03:45, 05:00 «Тайны Чапман» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Неизвестная история» (16+)
13:00 «ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА» 

Х/ф (16+)
15:00, 17:00 «ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

Х/ф (16+)
17:50 «ЛЮДИ ИКС: ДНИ МИНУВШЕГО БУ-

ДУЩЕГО» Х/ф (12+)
20:20 «ЛЮДИ ИКС: АПОКАЛИПСИС» Х/ф 

(12+). События «Дней минувшего 
будущего» оказали колоссальное 
влияние на мир, где мутанты и люди 
борются за своё место под солнцем.

23:00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко» (16+)

23:55 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

04:15 «Территория заблуждений с Иго-
рем Прокопенко» (16+) 

06:05 Гвоздь в стену. Программа (12+)
06:30 Не факт. Программа (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Бизнес-панорама (12+)
07:15 #ПроМолодёжь (12+)
07:30 Правопорядок (16+)
07:40 «13-й этаж» (12+)
08:00 Нильс. М/с (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Северодвинск в деталях (12+)
09:20 Спасите, я не умею готовить! Кули-

нарная программа (12+)
10:00 Руби и повелитель воды. Анима-

ционный фильм (6+). Божья коров-
ка по имени Руб живёт в стеклян-
ной банке в лаборатории. Вместе 
со стрекозой Повелителем Воды 
они мечтают во что бы то ни стало 
отправиться в путешествие в зага-
дочную страну – Золотой Каньон.

11:15 Добрый регион (12+)
11:25 Крутые модели. Программа (16+)
11:50 Афиша (16+)
12:00 Легенды кино. Док/цикл (12+)
12:40 В связке-юниор (0+)
13:00 Парламентарии (12+)
13:20 «708-й на связи» (16+)
13:35 Экоконтроль (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 В плену у сакуры. Х/ф (16+)
15:50 Правопорядок (16+)
16:00 Цыбульский Live (12+)
16:30 Бизнес-панорама (12+)
16:45 #ПроМолодёжь (12+)
17:00, 04:05 «Империя иллюзий». Шоу 

братьев Сафроновых (16+)
18:40 Тайная история еды. Программа (16+)
19:30 «13-й этаж» (12+)
19:50 Анатомия клятвы (12+)
20:00 Северодвинск в деталях (12+)
20:20 Северная кухня (12+)
20:35 Экоконтроль (12+)
20:45 «708-й на связи» (16+)
20:55 Афиша (16+)
21:00 Подмена. Х/ф, 1–2 серии (12+)
22:30 ЭКОлогично (6+)
22:45 Добрый регион (12+)
22:55 Афиша (16+)
23:00 Алёшкина любовь. Мини-сериал, 

1–4 серии (16+)
02:35 Вот это любовь! Х/ф (16+)
05:40 Гвоздь в стену. Программа (12+)
06:05 Крутые модели. Программа (16+) 

01:25 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:50 Ералаш (0+)
06:05 «Фиксики» М/с (0+)
06:25, 05:20 Мультфильмы (0+)
06:45 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
09:00 Премьера! Рогов+ (16+)
10:40 «Белка и Стрелка. Карибская тай-

на» М/ф (6+)
12:15 «ТОР-2. ЦАРСТВО ТЬМЫ» Х/ф (12+)
14:30 «ТОР. РАГНАРЁК» Х/ф (16+). Вернув-

шись в Асгард в поисках таинствен-
ного врага, ведущего охоту на Кам-
ни Бесконечности, Тор обнаружива-
ет, что действия его брата Локи, за-
хватившего трон Асгарда, привели 
к приближению наиболее страш-
ного события – Рагнарёка.

17:00 Премьера! Маска. Танцы (16+)
18:55 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ» Х/ф (16+)
21:00 «ЧЕЛОВЕК-МУРАВЕЙ И ОСА» Х/ф (12+)
23:20 «ТРИ ИКСА. МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО» 

Х/ф (16+)

просто анекдот

***
Не волнуйтесь, какое бы ни было у вас 
здоровье – его хватит до конца вашей 
жизни!

***
Труднее всего в школе приходится учи-
телям истории. Каждый раз новая.

Закупаем  
КЛЮКВУ  
неочищенную  
в ящиках от 5 тонн. 
Вывозим сами.

Тел. 8–911–554–11–66

Кроссворд
По горизонтали
1. Небольшой участок, покрытый травяни-
стой растительностью. 5. Бродячий коме-
диант на Руси. 10. Двигатель внутренне-
го сгорания, работающий на жидком топ-
ливе. 11. «Спой, …, не стыдись!» 13. Коли-
чество людей, не ждущих одного. 15. Па-
рикмахерская услуга. 16. Протёртое блю-
до из овощей. 20. Искусственный процесс 
окаменения глины. 21. Какая норма опре-
деляет допустимые пределы? 23. Наметён-
ный вьюгой сугроб, преграждающий путь. 
24. Узел шаровидной формы. 25. Виновен 
в покушении на убийство Мухи-Цокотухи. 
31. Народный музыкальный инструмент, 
способный заменить столовые приборы. 
32. Музыкант-исполнитель, сопpовожда-
ющий своей игpой демонстpацию немо-
го кино. 33. Какая часть дерева «лысеет» 
при листопаде? 34. Скучен … до вечера, 
коли делать нечего. 35. Крупная промыс-
ловая птица. 38. Вид декоративного пись-
ма. 41. Барышня с глазами на мокром ме-
сте. 42. Состояние меломана на концер-
те любимой рок-группы. 44. Безмотор-
ный летательный аппарат. 45. Соедине-
ние космических летательных аппара-
тов на орбите.

По вертикали
1. Его отрывают от ромашки, гадая на лю-
бовь. 2. Промежуток времени между дву-
мя празднованиями своего дня рожде-
ния. 3. Разрешение на въезд, выезд 
из-за границы. 4. Тонкий слой чего-ли-
бо на поверхности. 6. Однократное дви-
жение головой. 7. Отдельная хоккей-
ная игра. 8. Звук, издаваемый хищными 

животными. 9. «Конькобежец» с клюш-
кой. 12. Переносная загородка. 14. Не-
вспаханная полоса земли между паш-
нями. 17. Валюта, которой ежедневно 
пользуется более миллиарда человек. 
18. Похититель транспорта. 19. Короткое, 
но эмоциональное начальственное воз-
действие. 21. Младенческий способ вы-
ражения мыслей. 22. Плотницкий инстру-
мент, который «легче» табачного дыма. 
26. Подсобное помещение в квартире. 
27. Леннон, основатель легендарной 
британской рок-группы «Битлз». 28. Дли-
тельный промежуток времени. 29. «Разум 
отвечает истине и лжи, а … добру и злу». 
30. Девочка с голубыми волосами, поко-
рившая сердце Пьеро. 36. Нить для свя-
зи крючка и рыбака. 37. Звучание мор-
ских волн на низких тонах. 39. Вселен-
ская неразбериха. 40. Антипод руководя-
щего «поглаживания по головке» (разг.). 
41. «Джинн», вылетающий из кипящего 
чайника. 43. Пасть царя зверей.

Ответы на кроссворд № 38
По горизонтали: 
3. Полонез. 8. Уют. 10. Лампа. 11. Об-
ряд. 12. Дюжев. 13. Баскак. 14. Скелет. 
15. Проза. 17. Сбруя. 20. Дрёма. 23. Воль-
ера. 24. Приём. 25. Свора. 26. Кистень. 
28. Гараж. 31. Мямля. 34. Карат. 35. Раз-
вал. 36. Старьё. 37. Синод. 39. Волны. 
40. Конго. 41. Яга. 42. Накидка.
По вертикали:
 1. Эльбрус. 2. Эмиссар. 3. Панацея. 4. Лёд. 
5. Нежность. 6. Зов. 7. Приклад. 8. Удили-
ще. 9. Тактика. 15. Половичок. 16. Аст-
ронавт. 18. Биржа. 19. Учёба. 21. Ров-
ня. 22. Марпл. 27. Тигрёнок. 28. Гвардия. 
29. Раззява. 30. Журавль. 31. Мистика. 
32. Матрона. 33. Ягнёнок. 37. Сын. 38. Дед.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 ОКТЯБРЯ
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«Могли как минимум 
сыграть в финале»
Павел Пожилов, полузащитник «Водника», – о выступлении своей команды в Кубке России

Уже по сложившейся традиции хок-
кеисты из столицы Поморья от-
крыли сезон участием в первом 

этапе Кубка России, который прошёл 
сразу в двух сибирских городах – Кеме-
рове и Красноярске. Впервые за много 
лет жёлто-зелёные оспаривали путёвку 
в плей-офф не в западной, а в восточной 
группе. Архангелогородцам пришлось 
сыграть с «Енисеем», «СКА-Нефтяником», 
«Байкал-Энергией», «Сибсельмашем», 
«Уральским трубником» и дебютантом 
суперлиги – «Кировцем» из Уфы. Кста-
ти, в группе «Запад» хоккеистов «Вод-
ника» заменили их коллеги из кемеров-
ского «Кузбасса».

Повлияла ли подобная пертурба-
ция на подготовку и выступление под-
опечных Ильяса Хандаева в кубковом 
турнире, могли ли наши земляки пока-
зать более достойный результат в мат-
чах с грозными соперниками? Об этом 
и многом другом говорим с одним из ли-
деров «Водника», полузащитником Пав-
лом Пожиловым.

– Павел, как ты и твои товарищи по коман‑
де восприняли это нововведение, когда вам 
выпало играть против серьёзных конкурен‑
тов в группе «Восток»?

– Абсолютно спокойно. Признаюсь, мне 
даже больше понравилось играть с во-
сточными коллективами, нежели с за-
падными.

– По итогам турнира «Водник» занял второе 
место, уступив лишь в одном матче главным 
фаворитам кубка из Хабаровска. При этом 
наши земляки забили 40 и пропустили 19 мя‑
чей, что является вторым показателем после 

«СКА‑Нефтяника». Это реальный результат 
«водников», показанный в Красноярске?

– Думаю, да. «СКА-Нефтяник» всё-таки 
был понакатаннее, чем мы. Это в част-
ности показал второй тайм нашей оч-
ной игры с хабаровчанами. Так что всё 
объективно.

– После первой половины встречи «Вод‑
ник» вёл в счёте 2:1, а во второй пропустил 
пять безответных мячей и уступил – 2:6. Тут 
ни убавить, ни прибавить. Павел, а вообще, 
кто из соперников произвёл наиболее бла‑
гоприятное впечатление на тебя и почему?

– Выделю «Кузбасс», особенно по движе-
нию. Правда, мы встретились с ним уже 
в четвертьфинале в Хабаровске. С кеме-
ровчанами было очень тяжело в физи-
ческом плане.

– В отличие от прошлых кубковых турни‑
ров, на сей раз на первом этапе «Воднику» 
пришлось выдержать острую конкуренцию 
в матчах с «Енисеем», «Байкал‑Энергией» 
и «СКА‑Нефтяником». Как ты считаешь, это 
пошло на пользу нашей команде?

– Думаю, только на пользу. Считаю, 
на востоке команды всё-таки сильнее, 
чем на западе.

– Павел, вернёмся ещё раз к игре с хабаровча‑
нами. Архангелогородцам удалось выиграть 
первый тайм – 2:1. Что пошло не так во вто‑
рой 45‑минутке, по итогам которой«Вод‑
ник» потерпел поражение в этом важном 
поединке?

– Повторюсь, сказалась ледовая подго-
товка. И, конечно, «СКА-Нефтяник» очень 
хорошо усилился в этом году. Чего сто-
ят только такие имена, как Валерий Ив-
кин, Никита Иванов или Алан Джусоев.

– Несколько слов о твоём участии на первом 
этапе Кубка России. Первый матч с «Киров‑
цем» ты пропустил, а второй с первоураль‑
цами начал в запасе. Только в игре с «Ени‑
сеем» тебе довелось выйти на лёд в старто‑
вом составе. Каковы причины этого?

– Что можно сказать по этому поводу? 
Это было виднее тренеру. Если он ре-
шил, значит, так надо было.

– В четвертьфинале плей‑офф, который 
прошёл в Хабаровске, «Водник» лишь 

в дополнительную десятиминутку сумел 
вырвать путёвку в полуфинал у «Кузбасса». 
При этом тебе удалось отметиться дублем 
в этом напряжённом матче и забить реша‑
ющий мяч. Поделись впечатлением об этой 
интереснейшей игре.

– Знаете, этот матч отнял у каждого мно-
го сил и эмоций. Рад, что в этой тяжелей-
шей игре мне посчастливилось букваль-
но под самый занавес дополнительного 
времени забить победный мяч.

– В полуфинале с «Енисеем» тебе вновь уда‑
лось забить два мяча. К сожалению, они 
не помогли жёлто‑зелёным пробиться в ре‑
шающее финальное противостояние за ку‑
бок. В чём, на твой взгляд, кроется основная 
причина неудачи нашей команды?

– Решающий отрезок этой встречи был 
в начале второго тайма, когда «Енисей», 
проигрывая (1:2), забил нам два гола. 
Если красноярцы выиграли в этом по-
луфинале, значит, они были сильнее 
нас в данном поединке. Жаль только, 
что проигрывая (3:6), мы могли выта-
щить этот матч, но, видно, не судьба.

– Победа хабаровчан в финале Кубка России 
видится тебе заслуженной?

– Думаю, это так. Действительно, «СКА-
Нефтяник» смотрелся сильнее всех 
в кубке страны и завоевал почётный 
трофей по праву.

– Павел, по итогам Кубка России «Водник», 
вероятно, мог выступить лучше или это 
не так?

– Уверен, мы могли как минимум сыграть 
в финале, а там всякое могло произой-
ти. Любой спортсмен и болельщик хо-
рошо знают, что в одном отдельно взя-
том матче может случиться всякое.

– После завершения кубковых соревнований 
в Красноярске впервые состоялся «Кубок Ени‑
сейской Сибири – 2022», в котором приняли 
участие четыре коллектива. Хоккейные бо‑
лельщики уже владеют всей информацией 
об этом уникальном турнире. Положа руку 
на сердце, верилось, что ты, Паша, попа‑
дёшь хотя бы в состав сборной клубов Рос‑
сии, но не случилось. И всё‑таки был шанс 
у тебя оказаться в Красноярске?

– Я даже не знаю, был ли у меня хоть 
какой-то шанс сыграть в этом турнире. 

Если не попал в одну из сборных, зна-
чит, ещё слаб в игровом плане, не по-
казываю пока всех своих возможно-
стей. Вывод один: нужно ещё больше 
работать.

– Чем сейчас занимается «Водник», каковы 
главные задачи, поставленные перед ним 
в нынешнем сезоне тренерским штабом?

– Сейчас мы тренируем «физику». К со-
жалению, большого льда у нас пока нет. 
Тем не менее то, что мы делаем, тоже 
крайне полезно перед будущим чем-
пионатом России. Что же касается за-
дач, «Водник» всегда боролся за самые 
высокие места. Этого же он будет доби-
ваться и в нынешнем сезоне.

– А главные соперники жёлто‑зелёных – кто 
они?

– Они все известны: «СКА-Нефтяник», мо-
сковское «Динамо», «Енисей», «Кузбасс», 
«Байкал-Энергия».

– Сможет ли кто‑то из других участников рос‑
сийского чемпионата преподнести сюрприз 
в борьбе за медали?

– При всём уважении к ним, вряд ли 
кто-то на это способен. В отдельных же 
матчах чемпионата неожиданности обя-
зательно будут. Они случаются ежегодно.

– Павел, твои пожелания архангельским бо‑
лельщикам, всем любителям русского хок‑
кея Поморья.

– В первую очередь всем желаю здоро-
вья. А болеть можно только за свою лю-
бимую команду «Водник». Мы постара-
емся не подвести наших преданных бо-
лельщиков и вновь порадовать их хо-
рошей игрой.

Александр ИВАНОВ
Фото из архива Павла Пожилова

СПОРТ

Павел Пожилов в игре с «Кузбассом»

Павел Пожилов у углового флага
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Писательское 
послушание 
Михаила Попова
В Архангельской областной научной библиотеке имени 
Добролюбова прошла ежегодная областная акция в поддержку 
книги и чтения «День с писателем»

Цель акции в библиотеке обозначили следующим 
образом: продвижение лучших образцов рос-
сийской и региональной литературы, повыше-

ние престижа библиотек, развитие читательской куль-
туры жителей Архангельской области.

Акция «День с писателем» проходит не первый год, 
в частности она была посвящена 200-летию со дня ро-
ждения Ивана Тургенева и Фёдора Достоевского, сто-
летию со дня рождения Фёдора Абрамова, 140-летию 
со дня рождения Степана Писахова.

В нынешнем году акция «День с писателем» посвя-
щена 75-летию известного северного писателя, пуб-
лициста, издателя Михаила Попова. Он автор трёх де-
сятков книг, в том числе прозы, публицистики, изданий 
для детей и юношества. Его произведения переведены 
на основные скандинавские языки, повесть «Послед-
ний патрон» – на английский. Повесть «Дерево 42-го 
года» экранизирована. Михаил Попов – лауреат мно-
гих общенациональных премий и четырёх международ-
ных – имени Михаила Шолохова, имени Петра Ершова, 
«Русский Stil» (Германия), «Полярная звезда» и других.

Акция «День с писателем» не случайно называется 
сетевой – к ней могут присоединиться другие библио-
теки Архангельска и области. Для этого её организатор, 
библиотека имени Добролюбова, формирует пакет ме-
тодических материалов. В него входят логотип акции, 

элементы фирменного стиля, пресс-релиз, сценарии 
и рекомендации для проведения мероприятий. Таким 
образом, с творчеством писателя, которому посвящён 
библиотечный день, могут познакомиться как можно 
больше читателей региона.

В библиотеке имени Добролюбова в «День с пи-
сателем Михаилом Поповым» первыми с его творче-
ством познакомились юные читатели – ученики гим-
назии № 25. Они обсуждали повесть «Берестяная ис-
тория, или Приключения отрока Онфима».

Эта повесть вышла в 1997 году. Писателя на её со-
здание вдохновили новгородские берестяные грамот-
ки мальчика Онфима, найденные археологами в сере-
дине прошлого века в Новгородском кремле.

Юные читатели с удивлением узнали, что герой 
книги имел реального прототипа, жившего в XIII веке. 
Археологи нашли именно его рукой написанные гра-
мотки, по которым можно судить о характере юно-
го Онфима, его образе жизни и интересах. Конечно, 
они во многом отличаются от интересов современ-
ных подростков, но есть и общие ценности, которые 
важны во все времена. Вот некоторые отзывы о книге 
участников встречи: «Очень понравилась книга. Захо-
телось, чтобы было продолжение», «Мне понравился 
Онфим. Он узнал свои способности и понял, что смо-
жет защитить себя, отца и родную землю».

Студенты-филологи САФУ обсуждали повесть Михаи-
ла Попова «Последний патрон. Хроника недавних 
дней». Как рассказала Марина Елепова, профессор 
САФУ, на встрече с писателем, которая завершала этот 
литературный день, повесть студенты восприняли, об-
суждение её было живым и активным.

А Михаил Попов говорил о своём детстве, с кото-
рого, как известно, начинаются все жизненные пути. 
Рассказал, что линия его матери – северная, его пред-
ки жили на берегу Онеги. Были они землепашцами 
и охотниками, а при надобности – кормщиками и рат-
никами. Линия отца идёт с Дона. В год «великого пе-
релома» – 1929 – большая работящая семья была пе-
ревезена на Север и брошена на произвол судьбы 
в тайгу. И всё же она выжила…

История семьи легла в основу новой книги Михаи-
ла Попова «Онега-матушка да Дон-батюшка. Стран-
ствия по следам пращуров, поиски, открытия и вос-
поминания». Михаил Попов рассказал, что поиск кор-
ней у него занял более тридцати лет.

Также Михаил Попов рассказал о том, как формиро-
валось его писательское мировоззрение. И он понял, 
что писательство для него – это послушание.

О своём восприятии творчества Михаила Попова 
говорили его коллеги, члены Союза писателей Рос-
сии – Александр Лысков, Артём Попов, Валерий Чубар. 
От имени библиотеки писателя поздравила Елена Тро-
пичева, а также читатели, которые пришли на встре-
чу с писателем.

Говорили об особом мире, который создал в своих 
произведениях Михаил Попов. Как подчеркнула Мари-
на Елепова, это русский мир, в котором так много люб-
ви к своей земле и всему тому, что её олицетворяет.

Видимо, в этом и состоит писательское послуша-
ние Михаила Попова.

Ирина СОСНОВСКАЯ
Фото Алексея Липницкого

Михаил Попов

Валерий Чубар

Поют Елена и Лидия Любимовы
Священник Михаил Попов и матушка Елена Бускина – профессиональные музыканты, исполняют песню на стихи 
архангельского поэта Александра Роскова

Марина Елепова
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Афиша. Октябрь
ТЕАТРЫ
Театр драмы
Петровский парк, 1, тел. 20-84-34, 
arhdrama. culture29.ru
 •	 6, 7 октября в 18.00 – «Доктор Жива-
го» (16+).
 •	 8 октября в 11.00 – «Сказка о царе 
Салтане» (6+).
 •	 8 октября в 17.00 – «Скупой, или Шко-
ла лжи» (12+).
 •	 9 октября в 11.00 – «Царевна-лягуш-
ка» (6+).
 •	 9 октября в 17.00 – «Победительни-
ца» (12+).
 •	 8, 9 октября в 13.00 – «Сказки в избе». 
Чтение сказок для детей (6+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20-48-87, 
arhpuppet.ru
 •	 8, 9 октября в 11.00, 14.00 – «Считаю 
до пяти…» (6+).
 •	 8, 9 октября в 16.30 – «Журавлиные 
перья» (8+).
 •	 11, 12 октября в 18.30 – «Однажды 
в солнечный день…» (6+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, тел. 215–888, 
teatrpanova.ru
 •	 8, 9 октября в 18.00 – «Шальные нож-
ницы» (16+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. Карла Маркса, 3, тел. 20-80-66, 
pomorfil.ru
 •	 7 октября в 19.00 – проект Михаила 
Кувикова «Мифы народов мира» (6+).
 •	 8 октября в 17.00 – музыкально-лите-
ратурный проект «Посредине мира. 
Арсений Тарковский». Исполнители: 
Илья Логинов (слово), Виктор Воробь-
ёв (флейта), Ольга Голдобина (форте-
пиано) (6+).
 •	 9 октября в 17.00 – фестиваль «Опе-
ра априори» в Архангельске. Испол-
нители: Диляра Идрисова (сопрано, 
Уфа), Яков Кацнельсон (фортепиано, 
Москва) (6+).

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, 
kraeved29.ru
 •	 Выставка репродукций «От Мунка 
до Босха. Самые загадочные карти-
ны мира» (12+). Экскурсии.
 •	 Персональная выставка художника 
Бориса Копылова «Душа одна, реаль-
ность многомерна» (живопись, 12+).
 •	 7 октября в 18.00 – новая програм-
ма Ильи Логинова, Анны Акимовой 
и Алексея Питалова «На любовь своё 
сердце настрою» (12+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел.: 65-36-16, 
65-35-34, arhmuseum.ru
 •	 9 октября в 15.00 – «Север. Вдохнове-
ние. Любовь». Заключительная экс-
курсия по персональной выставке 
Бориса Лукошкова (12+).
 •	 12 октября в 18.00 – «Искусство Рус-
ского Севера». Обзорная экскурсия 
по музею (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20-73-63.

 •	 8 октября в 13.00 – экскурсия по вы-
ставке «Национальное искусство Та-
тарстана» (12+).
 •	 8 октября в 15.00 – экскурсия «Пор-
трет в старинном интерьере» (12+).

Усадебный дом Е. К. Плотниковой
ул. Поморская, 1, тел. 20-07-86.
 •	 12 октября в 18.00. – лекция «Росси-
ка. Парадный портрет XVIII века» (12+). 
Читает Дарья Эрдман.

Музей художника и сказочника 
Степана Писахова
ул. Поморская, 10, тел.: 28-79-50, 
21-05-54.
 •	 8 октября в 12.00 – музей-детям. «От-
кудова экой фасон?». Творческое за-
нятие с мастерской по плетению 
браслета-фенечки (6+).
 •	 9 октября в 15.00 – «Остров Кий ху-
дожников Трещёвых». Экскурсия 
по выставке Владимира и Ильи Тре-
щёвых (12+).
 •	 12 октября в 18.00 – «Гений места». 
Обзорная экскурсия по музею (12+).

Северный морской музей
наб. Сев. Двины, 80, тел. 20-55-16, 
northernmaritime.ru
 •	 Выставки: «Корабельного строя пись-
мо» (6+), «Жизнь на воде» фотохудож-
ника Евгения Канаева (0+).
 •	 9 октября в 11.05 – занятие «Солёные 
акварельки» (6+).

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, тел. 20-39-19 (кас-
са), agkc29.ru
 •	 8 октября в 17.00 – «Песен осенних 
ветра», концерт клуба авторской пес-
ни «Вертикаль», посвящённый откры-
тию творческого сезона (6+).

«Поморская АРТель»
пр. Чумбарова-Лучинского, 15, 
тел. 65-20-01.
 •	 8 октября в 11.00 – театрализован-
ная игровая программа «Где поро-
сёнок?» (0+).
 •	 8 октября в 17.00 – Мария Дивная 
и Надежда Синица в программе «На-
полним музыкой сердца» (6+).

Ломоносовский ДК
ул. Никитова, 1, тел. 61-00-92, 
lomonosovdk.ru
 •	 7 октября в 18.00 – театр-студия 
«Люди и лица» представляет спек-
такль «Шукшин. Рассказы» (12+).
 •	 9 октября в 12.00 – концерт-откры-
тие нового творческого сезона (0+).

БИБЛИОТЕКИ
Областная библиотека 
имени Добролюбова
ул. Урицкого, 1, центр «Чайка», 
тел. для справок: 8-964-302-77-08.
 •	 7 октября в 18.00 – лекция Марины 
Дубенковой «Каприз императрицы. 
История создания русского фарфо-
ра» (12+).
 •	 8 октября с 13.00 до 20.00 – акция 
«День новой книги»: стендап, комик-
сы, презентации, чтение стихов (12+).
 •	 Каждую субботу октября с 12.00 
до 16.00 – игротека для взрослых 
и детей (12+).

КУЛЬТУРА

Научиться рассказывать 
кратко и интересно
В Северодвинске стартует школа молодого экскурсовода

Первое занятие состоится в Северодвинском городском краеведческом музее уже 
в воскресенье, 9 октября, в 14:00.

Северодвинский городской краеведческий музей объявил о начале работы «Шко-
лы молодого экскурсовода». На занятия приглашают молодёжь от 16 до 30 лет с ак-
тивной жизненной позицией и желанием получать новые знания о Северодвинске. 
Сотрудники музея уточняют, что занятия в школе будут наиболее полезны волонтё-
рам школьных и общественных музеев.

В течение месяца участников ожидают увлекательные занятия. Уже на первом 
уроке – экскурсионном интенсиве – ученики смогут прокачать свои коммуникатив-
ные навыки и научиться кратко, но захватывающе рассказывать о любом предме-
те. Затем участники посетят интересные исторические места и школьные музеи Се-
веродвинска, а также проведут экскурсию «всем миром».

Все занятия бесплатные.
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«На старой церкви 
выросла берёза…»
Церковь Покрова Пресвятой Богородицы в родной деревне Ольги Фокиной собираются 
восстанавливать всем миром

Церковь была построена в 1808 
году, а освящена в 1818 году 
с разрешения епископа Вологод-

ского Арсения. Этот храм Ольга Фокина 
не раз упоминала в своих стихах. Вот 
строчки из стихотворения, которое на-
зывается «Берёза»:

«Не в огороде под моим окошком,
Не на меже под шелестящей рожью,
Не возле речки на бугре зелёном –
На старой церкви выросла берёза,
На той макушке, где когда‑то раньше
Тяжёлый крест лучился позолотой…
На старой церкви выросла берёза.
И корни протянув по мрачным стенам,
Она питалась их кирпичным соком,
Удобренным помётом голубиным,
И в жаркий полдень собирала капли
С потеющего лика Иисуса».

Берёза и сейчас растёт там же, на ма-
кушке храма… И всё же у жителей села 
Корнилово появилась надежда, что он 
будет восстановлен. И надежду эту они 
дали сами себе. Василий Фокин, дирек-
тор Верхнетоемского краеведческого 
музея, племянник поэтессы и инициа-
тор восстановления храма, говорит, 
что сделать это собираются всем ми-
ром. Жители села и все, кто хочет по-
мочь возродить храм, приходят и при-
езжают сюда, чтобы для начала убрать 
мусор, привести храм в порядок. А по-
сле собрания жителей села, на котором 
было решено восстанавливать храм, 
впервые за 90 лет отец Александр Гла-
зачев, настоятель Свято-Георгиевского 
храма в Верхней Тойме, провёл молебен 
в Церкви Покрова Пресвятой Богороди-
цы. А затем стал проводить здесь служ-
бы раз в неделю. И храм ожил.

Рядом с храмом – библиотека. Её 
заведующая Светлана Леонидовна 
Юринская избрана старостой восста-
навливаемого храма. Светлана Леони-
довна долгие годы собирала и запи-
сывала воспоминания жителей села 
о храме, поэтому сохранились живые 
свидетельства того, каким он был. 
Из этих воспоминаний можно узнать, 
что вход в церковь был очень краси-
вый, каменный, состоящий из трёх 

ворот, а парадный открывался толь-
ко по праздникам.

Ещё одна прихожанка рассказала, 
что до войны в храм приходило мно-
го народу, священника звали Василий 
Васильевич Попов, что он был добрым 
человеком. После окончания службы, 
когда приходил домой, брался за ре-
монт обуви, подшивал людям вален-
ки, ремонтировал сапоги. Но потом 
его арестовали и увезли. Когда церковь 
закрыли, все бумаги вывезли на санях 
к реке и сожгли.

В годы войны в церкви располага-
лась школа, где было очень холодно, 
хотя здание церкви и отапливалось. По-
сле войны во второй половине храма 
показывали фильмы, на стене висела 
большая белая простыня вместо экра-
на. В первой половине здания распола-
гался клуб. Корниловские жители рас-
сказывали, что в клуб шли люди со всех 

деревень, многие с гармонями – пели 
и плясали здесь.

В дальнейшем в церкви находились 
сельповские склады. Среди товара хра-
нилась соль, которая могла повлиять 
на разрушение церкви.

Здесь был и охотничий склад – про-
давались ружья, патроны и порох. По-
том церковь приспособили под колхоз-
ные склады. На первом этаже храни-
лись комбикорма, а на втором – зерно.

Светлана Леонидовна рассказывает, 
что в мае 2015 года зимняя часть цер-
кви рухнула на её глазах. Вместе с ра-
ботниками клуба подумали, услышав 
сильный грохот, что где-то рядом упал 
самолёт. А когда выбежали на крыльцо, 
увидели огромное белое облако пыли 
в церкви и над церковью, которая дол-
го оседала. А люди стояли и плакали…

Храм и сейчас, даже в полуразру-
шенном состоянии, красивый. Внутри 

на его сводах ещё можно рассмотреть 
лики святых.

А ещё Светлана Леонидовна пока-
зала родник, бьющий у склона холма, 
на котором стоит храм. Это один из род-
ников, воспетый Ольгой Фокиной, кото-
рый тоже был заброшен и закидан му-
сором. Теперь его обустроили и восста-
новили. Светлана Леонидовна расска-
зала, что её муж на склоне холма вы-
рубил ступеньки – теперь от родника 
можно по ним подняться к самому хра-
му. И пришёл черёд его восстановить…

На странице соцсети «ВКонтакте» 
создана страница, посвящённая цер-
кви Покрова Пресвятой Богородицы, 
где объявлен сбор пожертвований. 
Для восстановления храма открыт рас-
чётный счёт 40817810404006563912. 
Также на странице рассказывается, ка-
кая ещё нужна помощь.

Светлана ЛОЙЧЕНКО. Фото автора

НАСЛЕДИЕ

Та самая берёза, о которой написала Ольга Фокина. Есть надежда, что её пересадят в родную почву, а храм обретёт прежний вид

С полуразрушенных сводов храма смотрят лики святых
Светлана Леонидовна Юринская, заведующая Корниловской библиотекой, показывает ступеньки, которые ведут 
от возрождённого родника к храму


